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Joachim Wiechmann, Hamburg

Sport fiir sprachbehinderte Schiiler
1. Aufgabe des Sports in der Schule

Der Sport in der Schule ist hiufig in Gefahr geraten, unterbewertet zu werden und
einen angemessenen Platz im Raum der Bildungseinrichtungen zu verlieren. Immer
wieder wird er mit den eigentlichen Lern- und Wissenschaftsfichern verglichen und
in eine Rangordnung gestellt, die ihn an letzter Stelle erscheinen liBt. In dieser Be-
ziehung teilt er sein Schicksal mit den sogenannten musisch-technischen Fichern,
deren Nutzwert in gleicher Weise niedrig veranschlagt wird. In der Wirklichkeit
der Schule droht ihm darum immer dann eine Beschrinkung seiner Moglichkeiten,
wenn Lernforderungen in den Wissenschaftsfichern in den Vordergrund treten, d. h.
im Stundenplan mehr Zeit beanspruchen. Erziehung muf} jedoch ganzheitlich ver-
standen werden und schliet Leibeserziehung ein. Das gilt fiir jede Pidagogik, in
besonderem MaBe fiir die Pidagogik der Sprachbehinderten.

Sport ist Teil einer umfassenden Erziehung bei besonderer Affinitit zu musischen
Fichern, aber auch mit Parallelen zu Lernfichern. Motorisches Kénnen muf3 grund-
sdtzlich nach Bedingungen erlernt werden, wie sie fiir jeden Lernvorgang gelten.
Technische Bewegungsabliufe werden durch geplantes, systematisches Uben gefor-
dert und perfektioniert. Die Beherrschung der Motorik ist nur moglich, wenn Kon-
stitution und Kondition dazu die Vorbedingungen liefern.

Der Bewegungsmangel unserer Zeit, hervorgerufen durch Fehlen von Ubungs-
gelegenheiten, durch sitzende Lebensweise, durch fehlende Bereitschaft zu korper-
licher Anstrengung, hat zu zivilisationsbedingten Dauerschiden gefithrt, die die
allgemeine Leistungsfihigkeit — nicht nur die korperliche — einschrinken.

Hier sind zuerst Haltungsschiden zu bedenken, die vornehmlich durch den stéindigen
Sitzzwang entstanden sind und zu einer Kriimmung der Wirbelsiule, Einengung
des Brustkorbs und Uberdehnung der Riicken- sowie Verkiirzung der Brustmuskula-
tur fithren und damit auch die Funktionsfihigkeit der ohnehin ungeiibten Organe
einschriinken.

Eine Folge der Bewegungsarmut ist das Fehlen angemessener Wachstumsreize, die
der Altersstufe, dem Geschlecht und dem Entwicklungsstand entsprechen. Nur iiber
der Reizschwelle liegende Anstrengungen bewirken eine Verbesserung der Konsti-
tution, aber nur dann, wenn die Reize planmiflig gesteigert und regelmifig fort-
gesetzt werden.

Die enge Bindung seelischer Bewegung und Erregung an das Leibliche zeigt sich
besonders beim jiingeren Kind in der allgemeinen Motorik, in gestisch-mimischen
Bewegungen und im Bereich des sprecherischen Ausdrucks. Diese Verflechtung
zwischen Kérperbewegung, Mimik und Sprechen bzw. Singen ist besonders deutlich
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im Kinderspiel und -lied, in denen das Kind sich ganzheitlich in der Bewegung
duBert. Verarmung der motorischen Méglichkeiten bedeutet darum auch immer eine
Verarmung der seelischen Ausdrucksfihigkeit.

Neben den Forderungen nach Haltungserziechung und vermehrter Bewegungsmog-
lichkeit stehen solche nach einer biologisch-hygienisch verniinftigen Lebensfithrung,
die entwicklungsschiidigende und entwicklungshemmende Einfliisse ausschaltet.
Wenn diese auch nicht der aktiven Leibeserziechung zuzuordnen ist, muB3 sie doch
als eine notwendige Voraussetzung angesehen werden. Hierzu gehoren neben richti-
ger Ermihrung, ausreichendem Schlaf, zweckmifBiger Kleidung und hygienischen
MaBnahmen das Vermeiden von Reiziiberflutung und GenuBmitteln mit aufputschen-
der Wirkung, von Nervengiften und Drogen, die die BewuBtseinslage verindern.

Sie ist nur erfolgreich, wenn sie Personlichkeitsbildung einschliet. Die Moglichkeiten e
zur Personlichkeitsbildung sind dem Sport immanent: Stirkung des Willens, der
Ausdauer, der Konzentration, der Zielstrebigkeit und als Folge der gesteigerten
Leistungsfihigkeit Selbstbeherrschung, Selbstsicherheit und SelbstbewuBtsein. Dauer-
hafte Erfolge werden erreicht, wenn iiber lange Zeit hinweg regelmiBig Gelegenheit
gegeben wird, diese Fihigkeiten zu iiben und anzuwenden, mithin sie zu lernen.

2. Sport bei Sprachbehinderten

Die vorausgegangenen Uberlegungen sind allgemeiner Art. Sie gelten fiir das normal
entwickelte, nichtbehinderte Kind. Trotzdem lassen sie sich durchgiingig auch auf
das behinderte, in unserem Falle das sprachbehinderte Kind iibertragen. Das sprach-
behinderte Kind als eindeutig zu beschreibenden Typus gibt es indessen ebenso-
wenig, wie es d i e Sprachbehinderung an sich gibt.

Da Sprechen Bewegung ist, schlieft die Sprachbehinderung in vielen Fillen auch
eine Behinderung der gesamtkoérperlichen Bewegung ein. Man kann es fast als den
Regelfall ansehen, der sich in einem motorischen Defizit, in Stérungen der Be-
wegungskoordination, des dynamischen Bewegungsablaufs, in Hemmungen, Ver-
spannungen, Verkrampfungen, aber auch in Ubersteuerung und Ungehemmtheit
nachweisen liBt. Ebenso zeigen sich Stérungen und Auffilligkeiten im seelischen
Bereich, die mit denen im korperlichen korrelieren: Konzentrationsmangel, erhéhte
Ermiidbarkeit, Verunsicherung, Antriebsschwiiche, Stimmungslabilitit, erhohte Er-
regbarkeit bis zur Aggressivitit, Ichbezogenheit, Anpassungsstérungen und Einord-
nungsschwierigkeiten. Wir sehen im Sport einen bedeutsamen Faktor einer um-
fassenden Therapie und Erziehung. In der Tat ist er fester Bestandteil der Behand-
lungspraxis verschiedener Institutionen geworden, die die Behandlung von
Sprachstérungen betreiben.

Bedeutung und Méglichkeiten des Sports fiir die umfassenden Aufgaben der Sonder-

pidagogik fiir Sprachbehinderte scheinen indessen nicht immer deutlich erkannt und
ausgeschopft zu werden (OrRTHMANN, S. 139).

A

3. Entwicklungsstand und Ubungsauswahl

Der Ubungsplan und die Ubungsauswahl miissen dem jeweiligen Entwicklungsstand
der Kinder entsprechen. Der Leibeserziecher muf3 also um die kérperlichen und
seelischen Entwicklungsvorgiinge wissen und seine Planung nach Funktionsreife und
Funktionsbereitschaft der Schiiler ausrichten.

Es liegt eine Reihe von Untersuchungen iiber die korperliche und seelische Entwick-
lung aus den letzten Jahrzehnten vor. Es hat auch nicht an Versuchen gefehlt, Ent-
wicklungsphasen unter gemeinsamen Gesichtspunkten zu sehen und zu koordinieren.
Die vielschichtigen Auffassungen sind nicht leicht zu interpretieren oder in Deckung
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zu bringen. Dennoch lassen sich gewisse Ubereinstimmungen feststellen. MOCKEL-
MANN sieht als Kriterium des korperlich-seelischen Entwicklungsstandes die Motorik,
die »gewissermaBen die verbindende Funktion zwischen korperlichem und seelischem
Geschehen« (S. 31) darstellt. Auch Rormic stellt fest, daB jedem Lebensalter des
Menschen eine typische Bewegungsweise und ein spezifisches Bewegungsbild ent-
sprechen: »... und doch kann jeder Altersstufe ein eigentiimliches Bewegungsbild
zugeordnet werden, wobei allerdings der Begriff Altersstufe als eine nicht genau
bestimmbare zeitliche Einheit mit flieBenden Ubergingen nach beiden Seiten hin
zu verstehen ist« (in: Grupk, S. 834). Der Leibeserzieher muB3 somit mit diesen
Problemen vertraut sein, damit er angemessene, d. h. entwicklungsadiquate, Forde-
rungen stellt. Eine Unterforderung ist im Ergebnis ohne Erfolg, weil die Reiz-
schwellen nicht erreicht werden, Verfriihung oder Ubersteigerung der Anforderungen
kénnen dagegen schidlich sein. Dies gilt besonders fiir konstitutionsschwache, unter-
entwickelte Schiiler, wie sie unter Sprachbehinderten hiufiger zu finden sind. Nicht
das Lebensalter ist also allein von Bedeutung fiir die in der Leibeserziehung ge-
stellten Aufgaben, sondern auch der motorische Entwicklungsstand. Fiir die Arbeit
mit Sprachbehinderten ergibt sich, daB sie nicht einheitlich motorisch entwickelt und
nicht homogen hinsichtlich der sprachlichen Behinderung sind.

Geschlechtsunterschiede sind in der Praxis der Leibeserziechung zumindest fiir das
frithe Schulalter bis etwa zum 4. Schuljahr oder 10. Lebensjahr von geringerer
Bedeutung, bei 6- bis Sjihrigen Kindern kénnen sie im allgemeinen unbeachtet
bleiben.

Sprachbehinderte Schiiler #lterer Jahrginge stehen in der pripuberalen oder
puberalen Phase. Diese kritische Zeit, die mit der »Auflosung der kindlichen
Struktur« (Mdckelmann) beginnt und in einem schnell einsetzenden vergréBerten
Lingenwachstum mit Verinderung der korperlichen Proportionen auch die Vor-
aussetzungen fiir verinderte motorische Abldufe schafft, liuft parallel mit der Ver-
inderung der seelischen Struktur. Der einsetzenden Unsicherheit im motorischen
entspricht eine solche im psychischen Bereich. Es ist daher kennzeichnend, daf3 jetzt
bei latenter Disposition Stérungen des Sprechablaufs erstmals auffillig werden und
daB sich bereits abklingende Symptome wieder verstirken.

Spitestens jetzt muB auch der Sport bei Midchen einen anderen Weg als bei Jungen
gehen. Er LiBt sich nun nur gelegentlich gleichzeitig durchfithren. Da Sprach-
stérungen bei Midchen dieses Alters weniger hiufig sind, entstehen oft organisato-
rische Schwierigkeiten, denen man durch Zusammenfassung der Middchen mehrerer
Jahrginge und Entwicklungsstufen begegnen muB. Dies wiederum eréffnet neue
Probleme. Eine vorsichtige und behutsame Fiihrung im Sport wiihrend dieser Phase
ist fiir die Stabilisierung besonders wichtig. Die Arbeit wird erleichtert, wenn in
den vorhergehenden Jahren systematisch ein motorisches Guthaben erarbeitet wurde,
das den »Bewegungszerfall der Pubertitszeit« (NEUHAUS) bis zu einem gewissen
MaBe auszugleichen in der Lage ist.

Die systematische Bewegungsschulung fiir Sprachbehinderte in Schule und Heim
wird dadurch erschwert, daB diesen Einrichtungen die Zeit fehlt, auf lange Sicht zu
arbeiten. Nur diejenigen Fille, die bei schwerer sprachlicher Behinderung auf lingere
Zeit aufgenommen werden, konnen in eine Planung auf weitere Sicht einbezogen
werden. Sie sind ihrer auch besonders bediirftig. Es sollte allerdings iiberlegt werden,
ob mittlere und schwer Sprachbehinderte, die nicht in Schule oder Heim aufgenom-
men und nur ambulant behandelt zu werden brauchen, neben der Sprachiibungs-
behandlung nicht auch wirksame Hilfe durch die Leibeserziehung erhalten sollten.
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4. Methodisch-didaktische Probleme

Es ist zu fragen, ob Sport fiir Sprachbehinderte anders strukturiert sein mufl und
welche Unterschiede gegebenenfalls gesehen werden miissen.

4.1. Motorisches Lernen

Der gebriuchlichen Terminologie folgend wurde der Begriff »Motorik« als »Gesamt-
bestand des menschlichen Bewegungsvermégens und seiner Akte« (Internationale
Arbeitstagung fiir Terminologie der Leibesiibungen) verstanden. WEGENER definiert
Motorik als das »Insgesamt der Bewegungsvorginge des Organismuse«, soweit diese
nicht nur vegetative Funktionen betreffen.

Dieses Bewegungsvermdgen entwickelt der Mensch durch motorisches Lernen schon
vom ersten Lebensjahr an iiber Kriechen, Stehen, Gehen, Laufen und Springen zu
differenzierteren Bewegungsformen. In den Leibesiibungen werden diese geférdert,
variiert, gefestigt und in technischen Bewegungsabliufen bestimmter Sportarten
(z. B. Leichtathletik, Skilauf, Ballspiele) bis zu Kunstformen (z. B. Bodenturnen,
Geriteturnen, Eiskunstlauf, Kunstspringen) gefiihrt. Der Lernvorgang einer Be-
wegungsfolge wird eingeleitet durch eine Bewegungsvorstellung, die durch Vor-
machen, Erkliren, Nachvollzug, Probieren, Korrigieren und immer wieder neues
Probieren erworben wird. Sie kann andererseits sozusagen autonom bei selbstindi-
gem Losen einer Bewegungsaufgabe gesucht, gefunden und verbessert werden,
bis ein festes Bewegungsschema eingeschliffen ist. Durch Modifikation der Ubungs-
aufgabe, Einfiigen neuer Gerite und Verinderung ihrer Einstellung und Aufstellung,
durch Wechsel in der Ubungskombination und Steigerung der Anforderungen, durch
schrittweises Ausschalten von Ubungshilfen wird schlieBlich die selbstéindige Aus-
fithrung der Bewegung erreicht, die nunmehr »natiirlich« abliuft, d. h. keine Hem-
mungen, Verspannungen, iiberfliissigen Teilbewegungen aufweist und fiir viele
Schiiler bereits die Endstufe darstellt. Die optimale Bewegungsform ist Vorbedin-
gung der individuellen Hochstleistung. Durch Feinkorrektur, weiteres Differenzieren
und Steigern der Anforderungen gelangt der Ubende zur vollendeten Ausfithrung,
die tkonomisch, rhythmisch und dynamisch allen Anforderungen entspricht. Im
Geriteturnen wire dies mit dem »Tanz auf dem Gerit« erreicht, der allerdings eine
entsprechende Kondition voraussetzt.

Nach Ferz unterscheiden wir in diesem Sinne drei Stufen des Lernens: das Sammeln
von Bewegungserfahrungen, die bewuBte Formung und die Spezialisierung im
Training. Wenn der Erzieher auf einem Teilgebiet der Leibesiibungen mit einigen
Schiilern bis zur dritten Stufe gelangt ist, wird er feststellen, daB3 weitere Fortschritte
mit Schwierigkeiten verbunden sind. Jeder kleine Schritt nach vorn muf3 miihsam
erkdmpft werden. Dazu bedarf es groBen Geschicks des Lehrenden und ebenso
groBer Willensanspannung und Ausdauer des Lernenden. Es bestitigt sich auch
hier eine allgemeine piidagogische Erfahrung, die jedem Lemnvorgang eigen ist (z. B.
auch bei der Feinkorrektur der Zischlaute bei einem Lispler bis zur umgangssprach-
lichen Geldufigkeit).

4.2. Entwicklung der Kondition

Als weitere Voraussetzung fiir die Leistung im Sport wurde die Kondition genannt.
Wir verstehen darunter Kraft im allgemeinen Sinn, Schnelligkeit (Schnellkraft), Aus-
dauer (Dauerkraft) und »>Nerveniibungen«, z. B. Schlagfertigkeitsiibungen und
Ubungen der Geschicklichkeit (F. A. SCHMIDT, GAULHOFER-STREICHER).

Konditionsschulung wird besonders im Leistungssport innerhalb des Trainings be-
trieben. Auch bei #lteren Schillern werden schon ganze Unterrichtseinheiten fiir
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konditionelle Aufgaben verwandt. Bei jiingeren Schiilern ist die Verbesserung der
Kondition eingebettet in die Bewegungsschulung.

In der Konditionsschulung gelten physiologische Uberlegungen (N6cker, Kocw,
Uncerer). Uberschwellige Reize regen das Muskelwachstum an (Kraft), wenn sie
wiederholt erfolgen. Den Fortschritten entsprechend sind die Reize zu steigern und
nach Moglichkeit Bewegungsabliufe einzuordnen. Sie kénnen je nach dem Ziel der
Ubungsstunde auch lokal begrenzt sein. Die Verbesserung der Schnelligkeit ist an
den Bewegungsablauf gebunden. Sie ist schwieriger, weil hier der individuellen
Veranlagung Grenzen gesetzt zu sein scheinen. Auch die erhdhte Muskelkraft dient
der Steigerung der Schnelligkeit, da Widerstinde (Gewicht des eigenen Ké&rpers
oder Gerits) schneller iiberwunden werden kénnen. Schnelligkeitsitbungen kénnen
schneller wiederholt werden, weil bei ihnen die Ermiidung spiter eintritt.

Ausdaueriibungen erfordern naturgemif lingere Zeit. Auch fiir sie ist die bestmog-
liche Bewegungsfithrung Voraussetzung. Durch Ermiidungserscheinungen wihrend
der Ubung werden undkonomische Teilbewegungen oder Verspannungen oft abge-
schliffen, kénnen sich allerdings auch fixieren. Der Erzieher muf3 also in jedem Fall
darauf achten, daB3 fehlerhafte Techniken nicht Gewohnheitscharakter annehmen.
Zeitliche Dauer und Schnelligkeit der Ausfithrung werden schrittweise gesteigert.
Die Beanspruchung darf aber bei Schiilern nicht zu Erschopfungszustinden fiihren,
weil ernste Organschiiden die Folge sein kénnen.

Die Mitarbeit des Arztes (Schularzt) als beratende Instanz ist unerldBlich. Doch
auch der Erzieher mufl die Entwicklungsgesetze des kindlichen Kérpers so gut
kennen, daf3 er Fehler vermeidet. Die Grenze von zulidssigem und erwiinschtem
Uberschreiten der Reizschwelle bis zur gefihrlichen Uberforderung kann nur zu
leicht iiberschritten werden. Geschicklichkeit und Reaktionsschnelligkeit lassen sich
dagegen friith schulen und kommen allen Grundtitigkeiten zugute. Alle Spiele mit
und ohne Gerit und flieBende Ubungsfolgen haben hier ihren Platz.

4.3. Methodik des Ubens

Das Uben wird in doppelter Zielsetzung vollzogen: Einiiben der Bewegungsform,
des flieBenden Bewegungsablaufs, der Technik im weitesten Sinne also, und Ent-
wicklung der Kondition. Beides geht oft zugleich vor sich. Es kann aber auch nach
Schwerpunkten betrieben werden, wenn ein Defizit festgestellt wird. So erfordert
der Kugelsto nicht nur den gekonnten technischen Ablauf der Bewegungsfolgen,
sondern auch Schnelligkeit und Kraft, und Schwimmen braucht nicht nur die Be-
herrschung der bewegungstechnischen Voraussetzungen, sondern ebenso konditionelle
Grundlagen. Entsprechend den Bedingungen des motorischen Lernens werden also
neue Fertigkeiten zunichst in einfacher Form geiibt, wobei wir von vornherein
falsche Bewegungen ausschalten. Erst dann werden die Ubungsbedingungen gestei-
gert, um schlieBlich in rhythmischen Reihen und Ubungsverbindungen die flieBende,
sichere Ausfithrung zu erreichen. Konditionsverbesserung kann zuerst mit den
Ubungen vorgenommen werden, deren Ablauf weitgehend beherrscht wird. Dabei
ist der stindige Wechsel zwischen Belastung und Ruhe zu beachten. Diese Ruhe
kann der volligen oder teilweisen Erholung dienen. Als Intervalltraining ist diese
Form der Schulung vom Leistungssport bekannt. Um jeden Schiiler wiederholt zur
Ubung zu bringen, arbeiten wir »im Strom« und steigern die Belastung durch Be-
schleunigen oder Erschweren der Forderungen. Auch hier kann der Zweck durch
Wiederholungen in einer »rhythmischen Ubungskette« oder in der Kreisbahn
(HaneBuTH, FETZ) erreicht werden.
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4.4. Aufbau der Sportstunde

Den Aufbau der Stunde haben besonders K. GavLuorer und M. StrEIcHER durch-
dacht und in ihrem klassischen physiologischen Modell dargelegt. An ihren grund-
sitzlichen Uberlegungen gehen wir nicht vorbei, wenn heute auch minutis ein-
zuhaltende Formalititen zuriicktreten hinter die primiire Forderung, daB Freude
an der Bewegung und Lust am Spiel den Vorrang haben (RecLa, ALTROCK). Physio-
logische Uberlegungen diirfen dariiber allerdings nie vergessen werden. Erhalten
bleibt der Dreiklang der Einteilung in einleitende Ubungen als Auftakt, zur Ein-
stimmung, Auflockerung, zum Wecken der Ubungsbereitschaft, in einen Hauptteil
mit der Hauptaufgabe Leistungsverbesserung und in den beruhigenden Abschluf3,
der bei Sprachbehinderten nicht fehlen sollte, wenn auch eine innere Beruhigung
eintreten soll. Nach einer oft kurzen Pause werden moglicherweise andersartige
Leistungsforderungen wieder Besinnung und Konzentration verlangen.

Es ist wichtig, den Inhalt der Unterrichtsstunde auf ihre Lage im Stundenplan
abzustellen. Wenn nach einem langen Schulvormittag kurz vor der Mittagspause
starke korperliche Belastungen gefordert werden, ist das so wenig vertretbar, wie
wenn nach einer alle Krifte beanspruchenden Sportstunde eine Klassenarbeit ge-
schrieben oder mathematisches Denken geleistet werden sollen. Die Sportstunde ist
daher sinnvoll in den Tagesablauf einzufiigen. Sie ist eine in sich abgeschlossene
Einheit, bleibt aber Teil eines Gesamtplans.

Dieser Gesamtplan umfalt einen lingeren Zeitabschnitt (mindestens mehrere
Wochen). Der Unterricht im Sport muf3 ebenso systematisch erfolgen wie in anderen
Lernfichern und bedarf der gleichen sorgfiltigen Vor- und Nachbereitung. Wird
die Gestaltung dieser Unterrichtseinheit nicht geplant, bleibt sie der »Intuition« des
Lehrers iiberlassen, dann ist eine wirkungsvolle Erziehungsarbeit illusorisch. Die
isolierte Unterrichtsstunde verliert an Wert, wenn sie nicht ihre vorbedachte Fort-
setzung in einer Planung auf lingere Sicht findet.

5. Ubungsgebiete

Sport fiir Sprachbehinderte mu3 den unterschiedlichen Gruppen Sprachbehinderter
entsprechend verschiedene Akzente setzen, d. h. in der Auswahl des Ubungsgutes
und der Intensitit seines Einsatzes behinderungsspezifisch auswihlen. Stammler
und Dysgrammatiker weisen z. B. hiufiger eine weniger entwickelte Gesamtmotorik
auf. Das zentral gestérte Kind ist nicht nur im Sprechakt dysarthrisch, sondern meist
auch in seinem gesamten Bewegungsvermogen in gleicher Richtung gestort. Stotterer
und Polterer zeigen oft die iiberhastete, iiberschieBende, ungesteuerte oder gehemmte
Bewegungskoordination beim Sprechen und im Gesamt der motorischen Koordina-
tion. Dem geiibten Beobachter sind Auffilligkeiten schon in Aufbau und Haltung
des ruhenden Korpers sichtbar. Alles dies ist bei der Planung und dem Aufbau der
Stunden zu bedenken. Sport bei Sprachbehinderten hat also jeweils da besonders
anzusetzen, wo Abweichungen von der normalen Form und Bewegung vorliegen.

Bei einer Stérung der Bewegungskoordination sind Ubungen zur Kraftsteigerung
von geringerer Bedeutung als solche zur Verbesserung der Gewandtheit. Bei unruhi-
gen Schillern sind Schnellkraftiibungen (Start und Sprint) méglicherweise sogar
schidlich, solche zu rhythmisch-dynamischen Bewegungsabliufen aber wichtig. Hilfe
liegt in Einzelfillen auch im Hinfithren zu Loésung, Entspannung und Ruhe nach
motorischer Entladung.

Fir die Praxis ist es giinstig, daB die Gruppen- oder KlassengroBe bei Sprach-
behinderten im Vergleich zu normalen Schiilerklassen klein ist. Somit kann der
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einzelne Schiiler linger und hiufiger iiben. Die Ubungsintensitiit in der Unterrichts-
einheit ist groBer, Ruhe- und Erholungszeiten sind kiirzer.

Es besteht die Gefahr, das weniger belastbare Kind iiber die Grenzen seiner Lei-
stungs- und Regenerationsfihigkeit hinaus zu fordern. Wir konnen dies im Stunden-
aufbau und der Ubungszusammenstellung beriicksichtigen, indem lingere Erholungs-
pausen eingefiigt oder weniger hohe Leistungen verlangt werden. Giinstiger wire
es, wenn an Stelle der iiblichen Unterrichtseinheiten (von meistens 40 bis 45 Minu-
ten) solche von nur 20 bis 80 Minuten, dafiir jedoch in groBerer Zahl, eingeplant
wiirden. So konnte die Forderung nach der »tiglichen Turnstunde« eher erreicht
werden.

Die Ubungsgebiete und deren Inhalte erschopfend darzustellen, ist dagegen auf
unserem Gebiet ebenso schwierig, wie das fiir die Leibeserziehung allgemein gilt.
»Der Weg von der theoretischen Grundlegung einer planvollen Leibeserziehung in
der Schule zur Darstellung einer in der Schulwirklichkeit durchfiihrbaren Praxis
wird bestimmt durch die Uberlegung, daB8 es unméglich ist, einen umfassenden
Stoffplan zu bieten« (MESTER).

5.1. Spiel

Der Bewegungsdrang des Grundschulkindes beweist sich im kérperlichen und seeli-
schen Bereich. Das Feld, in dem in dieser Phase Leibeserziehung stattfindet, ist das
Spiel. Wenn schon Ubungen erfolgen, miissen sie in die Form des Spiels gekleidet
sein. Haltungs- und Bewegungserziehung sind darin enthalten, alle Aufgaben haben
einen Gegenstand und sind konkret, eine abstrakte Kérperschule entfillt. Rhythmik,
Singen, musikalische Begleitung und eigenes Musizieren sind oft einbezogen.

Wenn versucht wird, in Bewegungsschichten und Nachahmungsspielen die Phantasie
einzuschalten, ist zu bedenken, daB nicht jedes kindgemiBe Spiel von Wert ist.
Mockelmann weist auf die Gefahr bewegungsarmer Spielerei hin. Es sei nicht Sinn
der Leibeserziehung, die Phantasie der Kinder anzuregen, sondern Entwicklungs-
reize zu bieten (S.46). Unter diesem Gesichtspunkt wird also die Spielauswahl ein-
geschrinkt. Grundsatz ist, alle oder viele Kinder zu beschiftigen, Ruhe- und Er-
holungszeiten im notwendigen Umfang einzubauen und langes Warten fir die
einzelnen zu vermeiden. Lauf- und Wurfspiele unter EinschluB von Voriibungen
des Bodenturnens (Kopfiibern) und mit Geriten, die noch als Hindernisse nach
freier Entscheidung oder schon unter bindenden Ausfithrungsanweisungen zu iiber-
winden sind, gehéren hierher.

Vielen Spielen liegen Regeln zugrunde, zum Teil sind sie als traditionelle Kinder-
spiele zu iibernehmen, andere werden frei gestaltet. Dazu zihlen frithe Formen
des Einzel- oder Gruppenwettkampfs, aus denen nach und nach entsprechend dem
Alter und Entwicklungsstand die Wettkampfformen des Mannschaftsspiels entwickelt
werden.

Solche Entwicklungsreihen fithren bei den Laufspielen etwa von Haschespielen
(Zeck), Schwarzer Mann, Habicht und Henne, Diebschlagen, Kletterbir, Komm mit
— lauf weg, Tag und Nacht iiber Nummernwettlauf, Foppen und Fangen, Paarlauf
zu Pendel- oder Kreisstaffeln. Bei den Wurfspielen lduft eine andere Entwicklungs-
reihe z. B. von Zielball, Keulenball, Burgball, Tigerball, Treibball, Stehball iiber
Neckball, Jigerball, Volkerball zu Ball-iiber-die-Schnur, Prellball und Rollball.

Dem Einstellen auf Spielgerit und Partner folgt die Einordnung in die Gruppe
und schlieflich in die Mannschaft. Die »groBen« Spiele werden also stufenweise
systematisch vorbereitet und erst dann durchgefiihrt, wenn sie dem Entwicklungs-
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stand angemessen sind. Werden in der Oberstufe anspruchsvolle Spiele — oft auf
Dringen der Schiiler hin — zu frith eingefiihrt, kann die Entwicklung zur vollen
Leistung unterbrochen werden.

Bei den groBen Spielen sollte man sich in der Schule fiir nur eines entscheiden, da
die Zeit nicht ausreicht, technische und taktische Voraussetzungen fiir mehrere zu
erarbeiten. Fiir manche Spielform fehlen auch die Vorbedingungen: geniigend
Schiiler fiir zwei Mannschaften und ein ausreichend groBes Spielfeld. FuBball und
Handball, dieser auch in der Form des Hallenhandballs, werden daher in Sonder-
schulen kaum systematisch betrieben werden kénnen. Anders ist es mit Basketball
oder Volleyball. Gerade Volleyball scheint uns fiir das Spiel kleinerer Gruppen
geeignet zu sein. Als seine besonderen Vorziige sollen die Schulung der Gewandt-
heit, Schnelligkeit und Sprungkraft herausgestellt werden. Wesentlich ist aber auch
die Erziehung zu einem mannschaftsdienlichen Spiel und das Vermeiden von
Aggressionen, da es hier keinen kérperlichen Kampf Mann gegen Mann gibt, in dem
nur zu leicht die Grenzen der FairneB iiberschritten werden.

5.2. Leichtathletik

Die Grundformen des Laufens, Springens und Werfens werden bereits in den ein-
fachen Spielformen und im »Hindernisturnen« geiibt.

In Ubungsformen werden die Grundformen planmiBig zu Leistungsformen weiter-
entwickelt. Besonders bei den ersten Ubungsformen ist nicht Vormachen — Erkli-
ren — Nachmachen die Regel, sondern die Bewiltigung einer Bewegungsaufgabe.
(Wer kann aus dem Lauf mit beiden Beinen zugleich iiber den »Grabens« springen?
Wer kann den Ball hoch werfen und vor dem Auffangen eine Rolle vorwirts
machen?)

Laufen: Laufen durcheinander, in der Geraden, im Kreis, Laufen mit dem Ball
oder Seil, Laufen iiber Hindernisse (auch iiber den gebiickt dastehenden Partner).
Startiibungen (Wer ist als erster auf ein Zeichen am Ziel, an einem Gerit, an der
gegeniiberliegenden Wand?), Wettlauf, Hiirdenlauf, Dauerlauf, Staffeln.
Springen: Hiipfen, Hopsersprung, Schrittsprung, rhythmische Sprungfolge im
Lauf, Weitspriinge iiber flache Hindernisse ohne feste Absprungmarke, Hoch- und
Hochweitspriinge iiber die schrig oder doppelt gespannte Zauberschnur, Spriinge
im »Strome. Sprungstaffeln, Hoch- und Weitsprung unter Wettkampfbedingungen.

Werfen und StoBen: Weit- und Zielwurf mit Schlagbillen, Gymnastikbillen,
Handbillen, Ballwurfstaffeln. Aus dem Schlagwurf in der Leistungsform Entwick-
lung des Speerwerfens, aus dem StoBen des Medizinballs Entwicklung des Kugel-
stoens, aus dem Schleuderballwurf Entwicklung des Diskuswurfs. Auch hier wird
fur die Oberstufe der Sonderschule eine Beschrinkung notwendig und allenfalls die
technische Erarbeitung einer oder zweier Wettkampfformen méglich. Sie kann zum
Erlebnis der objektiv gemessenen Leistung fiihren.

5.3. Geriiteturnen

Es baut ebenfalls auf Spielformen auf. Wichtigste »Gerite« sind zunichst der
Boden und der Partner.

Von der Grundform des Purzelbaumes fithrt eine Entwicklungsreihe iiber Rollen
vorwirts und riickwirts, Rollenkombinationen und Flugrollen zum Salto, vom
einfachen Gritsch- oder Hochsprung an Bock oder Kasten zu Flanken, Wenden,
Kehren und Lingsspriingen, vom Schwingen und Schaukeln zu Umschwiingen,
Schwungstemmen und Kippen.
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Wettkampfformen und Ubungsverbindungen sind dabei kindgemif im Gegensatz zu
den einengenden Bedingungen des Riegenturnens. Gefahren liegen in zu frith und ein-
seitig betriebenen Stiitz- und Hangiibungen. Dies ist gerade fiir den haltungsschwa-
chen Typ zu bedenken, den wir unter Sprachbehinderten (Stotterern) hiufig antreffen.

Vorziige des Turnens an Geriten liegen u. a. in der Erziehung zu Mut und Selbst-
{iberwindung. Die vollstindige Beherrschung des Gerites kann allerdings mit den
Mitteln der Schule nicht erreicht werden.

5.4. Gymnastik

Die Gymnastik, in die wir auch den Tanz einbeziehen, ist fiir die Erziehung Sprach-
behinderter darum von besonderer Bedeutung, weil Storungen des rhythmischen
Bewegungsverhaltens oft beobachtet werden. Gymnastik und Rhythmik sind heute
stirker in den Bildungsplinen beriicksichtigt und keineswegs dem weiblichen
Geschlecht allein vorbehalten. Das Erlernen zeitlich geordneter Bewegungsabliufe
im Wechsel zwischen Spannung und Entspannung, im kérpereigenen Rhythmus
oder im durch Begleitinstrumente vorgegebenen Zeitmal3 fithren zu Bewegungs-
freude und Bewegungssicherheit. Aufbau- und Haltungsiibungen sind in ihr ebenso
wie Einordnungsiibungen enthalten. Der Leistungsgedanke tritt hier zuriick, die
frohe und befreite Ausfithrung ist wichtig.

Gymnastik kann ohne oder mit Handgeriten, zu denen wir Ball, Seil, Reifen,
Keulen, Zauberkreis zihlen, betrieben werden. Grundformen der Bewegungsbildung
sind Gehen, Federn, Hiipfen, Laufen, Springen in vielen Formen. Zum Tanz gehoren
die Singspiele des Kleinkindalters bis zur Folklore und den durch moderne Rhythmen
bestimmten Ténzen.

5.5. Schwimmen

Ist der Schwimmunterricht schon ganz allgemein von besonderer Bedeutung, so muf}
er fiir den Sprachbehinderten im besonderen gefordert werden. Atmung und Haltung,
Kondition und Koordination werden durch ihn in gleicher Weise gefordert.

Meistens wird mit dem Schwimmunterricht zu spit begonnen. Er sollte bereits statt-
finden, bevor durch das einsetzende Lingenwachstum die Einheitlichkeit der
Bewegungsfithrung verlorengeht und damit auch das Selbstvertrauen gemindert ist.
Durch die in dieser Entwicklungsphase vergroferte Korperoberfliche verliert der
Korper bei lingerem Aufenthalt im kalten Wasser auch zuviel Eigenwirme. Es wire
demnach giinstiger, mit dem Schwimmen spitestens bei Beginn der Schulpflicht ein-
zusetzen, da es mit 4- bis 5jihrigen aus organisatorischen Griinden noch nicht mdoglich
ist. Wiinschenswert sind in jedem Falle Schwimmbecken mit geringeren Ausmallen
und erhéhter Wassertemperatur (Schulschwimmbecken). Am Anfang stehen Wasser-
gewshnungsiibungen, die zunichst in Spielformen ablaufen, wie wir sie auch in der
Halle oder auf dem Rasen kennen. Sie lassen den Schiiler Auftrieb und Wasser-
widerstand erfahren und fithren dazu, daB er von Anfang an die Ein- und Aus-
atmung aktiviert.

Um moglichst frith das Erlebnis zu verschaffen, schwimmen zu kénnen, neigen wir
dazu, mit dem Freistil (Kraulen) zu beginnen, das wir aus dem Gleiten auf dem
Wasser, dem Sich-treiben-Lassen, iiber ein »Paddeln« als Vorstufe des Armwechsel-
zugs entwickeln. Mit Partnerhilfe oder am Beckenrand iiben wir den Beinschlag, um
mbglichst bald Armzug und Beinschlag zu kombinieren.

Schwimmgiirtel benutzen wir nur, um eine bessere Wasserlage zu erreichen, wenn
die Schwimmbewegung in einfacher Form schon beherrscht wird.
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Neben dem schnell zur Ermiidung fithrenden Kraulen pflegen wir auch das Brust-
schwimmen, nicht zuletzt wegen seiner hervorragenden Bedeutung fiir die Kérper-
haltung. Gleichzeitig mit dem Schwimmen lassen wir AbstoBen vom Beckenrand und
Gleitspriinge iiben, die schon der Nichtschwimmer ausfithren kann.

Ziel des Schwimmens ist Sicherheit im Wasser, bis zur Mittelstufe das Freischwim-
men und Kopfspriinge, spéterhin bis zum SchulabschluB das Rettungsschwimmen.

5.6. Andere Sportarten

Von nicht minderer Bedeutung kénnen andere Sportarten sein, die aber wegen des
Aufwands, den ihre Durchfiihrung erfordert, kaum verwirklicht werden kénnen oder
an Voraussetzungen gebunden sind, die nicht iiberall bestehen. Sie haben daher im
allgemeinen im Lehrplan der Sonderschulen keinen Platz, wohl aber kénnen sie in
Heimen, die unter anderen Bedingungen arbeiten, bei Kuraufenthalten, Klassen-
verschickungen und -reisen durchgefiihrt werden.

Hierzu kénnen BogenschieBBen, Reiten, Rudern, Segeln, Fechten, Ringen, in bestimm-
ten Fillen auch Boxen, gezihlt werden. Hervorzuheben sind weiterhin alle Arten des
Wintersports (Skilauf, Eislauf und Rodeln), bei dem in frischer Luft alle Schiiler zu
gleicher Zeit beschiiftigt und in umfassender Weise beansprucht werden.

Zuletzt soll auf das Wandern hingewiesen sein, das bewuBt und systematisch in die
Erziehungsarbeit einbezogen werden sollte und gerade ilteren Schiilern und Jugend-
lichen ein ganzes Ubungsprogramm ersetzen kann.

6. Zusammenfassung

Der Sport hat fiir den Sprachbehinderten eine besondere Bedeutung, weil er
geeignet ist, Stérungen der korperlichen und seelischen Entwicklung auszugleichen,
die allgemeine Leistungsfihigkeit zu erhdhen und mit der Normalisierung und
Festigung der Gesamtstruktur auf die Personlichkeit einzuwirken. Er ist fester
Bestandteil jedes Erziehungsplans und wirkt direkt auch als Mittel der Sprech-
korrektur, indem er giinstige Voraussetzungen zum Sprechablauf schafft.

In der Auswahl des Ubungsguts sind die jeweilige Entwicklungsstufe und die Sprach-
behinderung zu beriicksichtigen. Geeignete Ubungsstitten sind notwendig: ein
gedeckter groBerer Raum (Turnhalle oder Gymnastikraum oder beides), eine Rasen-
fliche, Schwimmgelegenheit (nach Méglichkeit Schulschwimmbecken).

Fiir den Sport muB geniigend Zeit zur Verfiigung stehen. Drei oder gar nur zwei
Turnstunden in der Woche sind nicht ausreichend. Die tigliche Bewegungszeit ist
anzustreben.
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Probleme und Méglichkeiten der Lernmotivierung
sprachbehinderter Kinder in Unterricht und Therapie
in Schulen fiir Sprachbehinderte

1. Einleitung

Die Komplexitit des Frage- und Untersuchungsfeldes, das mit dieser Themen-
stellung angesprochen wird, verlangt zumindest in zweifacher Hinsicht priizisierende
Beschrinkung:

1) hinsichtlich der gegenwirtigen Situation sprachbehinderten-pidagogischer Praxis,
2) hinsichtlich der begrifflich theoretischen Voraussetzungen.

11. Die gegenwirtige Wirklichkeit der sonderpidagogischen Betreuung sprachlich
behinderter Kinder und Jugendlicher besteht in einer Vielfalt von Aufgabenstellun-
gen, von sonderpidagogischen und therapeutischen MaBnahmen und Vorgehens-
weisen sowie unterschiedlichen sonderpidagogisch und logopidisch ausgerichteten
Organisationsformen — einer Vielfalt, die ihren Grund letztlich in der Heterogenitit
der sprachlichen Stérungsbilder hat, und zwar nicht nur beziiglich der Artung und
des AusmaBes, sondern auch beziiglich der Hiufigkeit und des Zeitpunktes des Auf-
tretens, beziiglich der Verursachungs- und Entstehungsbedingungen und insbesondere
beziiglich der konsekutiven Auffilligkeiten und Deviationen des Leistungs- und
Sozialverhaltens.

Um einen Uberblick iiber den gegenwiirtigen Stand der schulischen Sondererziehung
sprachbehinderter Kinder in der BRD zu bekommen, haben wir — am Institut fiir
Sonderpidagogik an der Pidagogischen Hochschule Reutlingen — im Jahre 1971 eine
umfangreiche Fragebogenerhebung durchgefithrt. Fiir die Erorterung unseres
Themas interessant sind lediglich die folgenden Teilergebnisse:
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Von den 1971 in der BRD bestehenden 356 Sprachbehindertenklassen wurden in der
genannten Fragebogenuntersuchung 147 Klassen — iiber die ganze BRD verstreut —
mit insgesamt 2080 sprachbehinderten Schiilern erfaBt. Bei einer durchschnittlichen
Klassenstirke von 18,6 Schiilern L:ift sich demnach bei 356 Sprachbehindertenklassen
ein Gesamtbestand von rund 4850 sonderschulisch betreuten sprachbehinderten
Kindern in der BRD annehmen.

Fir die Verteilung der Hiufigkeit der verschiedenen sprachlichen Behinderungs-

formen bei den sonderschulisch erfaBten sprachbehinderten Schiilern ergab sich
folgendes Bild:

Tab. 1: Verteilung der Haufigkeit der verschiedenen sprachlichen Stérungsbilder bei
2080 sonderschulisch erfa3ten sprachbehinderten Schiilern

Sprachbehinderungsform £ £9/
Verzogerte Sprachentwicklung 187 9
Dysgrammatismus 179 9
Stammeln 627 30
Niseln 96 5
Stottern 796 38
Lese-Rechtschreib-Schwiiche 110 5
Zentralbedingte Sprachstérungen 85 4

Abb. 1: Verteilung der Hiufigkeiten der verschiedenen sprachlichen Stérungsbilder
in Prozent bei 2080 sonderschulisch erfaBten sprachbehinderten Schiilern
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Kategorisieren wir nach einem iibergeordneten Einteilungskriterium, etwa nach der
von BECKER und Sovak im Lehrbuch der Logopidie (1971) vorgeschlagenen Gruppie-
rung in »Entwicklungsstérungen der Sprache« einerseits und in »frith- und spit-
erworbene Storungen der Sprache« andererseits, bestitigt sich erneut, daB3 es die
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Schule fiir Sprachbehinderte in der Hauptsache mit »Stérungen der Sprachentwick-
lung« und »reaktiven Sprachstdrungen« (als der grofiten Untergruppe der frith- und
spiterworbenen Storungen der Sprache, die dem Aufgabengebiet der Sprach-
behindertenschule zufallen) zu tun hat. Die hiufigsten kindlichen Sprachstérungen
sind Entwicklungsstorungen und psychoreaktive Stérungen der Sprache.

Die hieraus zu folgernde Notwendigkeit eines gegliederten Aufbaus der Sprach-
behindertenschule in zwei Unterabteilungen, d. h. eine Differenzierung der Schiiler
nach Sprachentwicklungsgestorten einerseits (einschlieBlich der zentral bedingten
Sprachstérungen und des Niselns) und vornehmlich nach Stotterern andererseits, hat
u.a. Jussen schon 1964 sprachwissenschaftlich zu begriinden versucht. Allerdings
erscheint diese Forderung der Differenzierung der Schiiler nach Art der Sprach-
stérungen in einem etwas anderen Licht und erst recht des erneuten Uberdenkens
wert, wenn wir weiter nach der Verteilung der beiden hiufigsten Storungsformen
der Sprache, des Stotterns und des Stammelns, iiber die verschiedenen Schuljahre
hinweg fragen.

Abb. 2: Verteilung von Stottern und Stammeln in den Klassen 1—9
(N = 2080 Schiiler aus 147 Sprachbehindertenklassen)
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Zunichst dringt sich dem Betrachter der beiden zunehmend stirker divergierend
verlaufenden Kurvenziige sicherlich die Frage nach dem Zustandekommen dieser
»Schere« auf. Eine Diskussion der vermutlich diese Verteilungsstruktur der Sprach-
behinderungsformen in der Schule fiir Sprachbehinderte bedingenden Entstehungs-
und wahrscheinlich bestimmter Selektionsmechanismen miissen wir uns an dieser
Stelle versagen. Es soll rein deskriptiv vorgehend auf den Wendepunkt hin-
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gewiesen werden, der am Ende der 5. Klasse liegt und der das Bestehen eines
vollig anderen strukturellen Aufbaus der Oberstufe der Sprachbehindertenschule an-
zeigt.

Die Annahme eines Zusammenhangs mit der fiir sprachbehinderte Kinder praktisch
letzten Moglichkeit des Ubertritts in eine weiterfiihrende Schule nach dem 5. Schul-
jahr ist sicherlich berechtigt. Vergrsbernd kann man festhalten, daf3 sich der Schiiler-
kreis der Grundschulstufe der Schule fiir Sprachbehinderte tatsichlich vorwiegend
aus den beiden Gruppen sprachentwicklungsgestorter und stotternder Kinder zu-
sammensetzt, wihrend die Arbeit in der Hauptschulstufe iiberwiegend in Unterricht
und sprachheilpéidagogischer Behandlung der stotternden Schiiler besteht. Die
stotternden  Schiiler scheinen von wenigen Ausnahmen abgesehen wihrend ihrer
gesamten Schulzeit auf die Sonderschule fiir Sprachbehinderte angewiesen zu sein.
Sie so effektiv wie méglich zu unterrichten und logopidisch zu behandeln, stellt den
Sprachbehindertenlehrer tiglich vor neue Probleme und nicht geringe Schwierig-
keiten, zumal die meisten stotternden Kinder erst dann in die Sprachbehinderten-
schule umgeschult werden, wenn es trotz normaler intellektueller Voraussetzungen
in der Grund- und Hauptschule nicht mehr weitergeht.

Die behinderungsspezifische Organisation des Unterrichts und der speziellen sprach-
therapeutischen Behandlung der Kinder in der Schule fiir Sprachbehinderte hat

— von der Heterogenitit der sprachlichen Behinderungen,

— von den mit diesen in jeweils unterschiedlicher Auspriagung verbundenen Folge-
wirkungen auf Leistungs- und Sozialverhalten
und vor allem

— von der durch die in jeweils besonderer Weise gestérte Sprache bedingten recht
unterschiedlichen Lernfihigkeit und Lernbereitschaft der Schiiler auszugehen.

Fiir die Operationalisierung der Doppelaufgabe der Schule fiir Sprachbehinderte,
von Unterricht und Therapie, in konkret realisierbare Lernziele und fiir die Bereit-
stellung der adiquaten unterrichtlichen Mafinahmen, d.h. fiir den Einsatz der mit
den zielorientierten Lernformen der Schiiler moglichst optimal korrespondierenden
Aktionsformen des Lehrers, fehlen bislang verliBliche behinderungsspezifische
Orientierungsdaten und Kriterien. Zwar liegen Ergebnisse einiger Einzelunter-
suchungen iiber Besonderheiten in Leistung und Verhalten sprachlich behinderter
Kinder vor, aus denen sich jedoch bei niherem Zusehen nur schwerlich sonder-
pidagogische und logopidische Konsequenzen fiir den Praktiker derart folgern
lassen, daB sie als Bausteine und Richtmarken einer fachrichtungsspezifischen Didak-
tik und Methodik gelten kénnten. Der Hauptgrund fiir diese Schwierigkeiten scheint
unseres Erachtens im Fehlen oder zumindest in der mangelhaften Transparenz
eines — wenn auch vorldufigen — theoretischen Konzepts oder Modells der Schule
oder der Didaktik und Methodik des Unterrichts und der Behandlung der Schule
fiir Sprachbehinderte zu liegen.

Wir haben daher nach Anregung und Beratung durch Herrn Prof. Orthmann im Stu-
dienjahr 1971/72 — von Uberlegungen iiber die Bedeutung lern- und motivations-
psychologischer Theorien und Befunde fiir ein didaktisch-methodisches Modell der
Schule fiir Sprachbehinderte ausgehend — eine Reihe empirischer Untersuchungen
zur Besonderheit des sprachbehinderten, hier: stotternden, Schulkindes durchgefiihrt,
um Ausgangsdaten einer empirischen Begriindung eines didaktisch-methodischen
Konzepts der Sprachbehindertenschule zu erhalten.

Ausgangsthese der strategischen Planung des Vorhabens war:

Wenn die Schule fiir Sprachbehinderte nur jene sprachgestérten Kinder sonder-
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pidagogisch zu betreuen hat, »die infolge von Méngeln der sprachlichen Ausdrucks-
und Mitteilungsfihigkeit trotz normaler Begabung in ihrer geistigen, charakterlichen,
sozialen und beruflichen Entwicklung beeintrichtigt sind« (Richtlinien ... 1970,
S. 537), ist nach jenen Bedingungsvariablen zu fragen, die verhindern, daf} die bei
sprachbehinderten Kindern vorhandenen und auch psychometrisch feststellbaren
Fihigkeiten, insbesondere die vorhandene Lernfihigkeit oder Begabung, in ent-
sprechenden schulischen Leistungen und Erfolgen zur Auswirkung kommen. Von den
im allgemeinen fiir Schulversagen bekannt gewordenen wichtigsten Erkldrungs-
prinzipien wie »mangelnde Schulreife, allgemeine Mingel der Intelligenz, Fehlen
spezifischer, besonders fiir die Schule wichtiger Begabungen, Miingel an Personlich-
keitsausstattung, vor allem der Motivation und der Arbeitshaltung, und endlich
besondere Umwelteinfliisse, vor allem die des Elternhauses und der Schule selbst«
(KemMLER, 1967, S. 12/13) sind fiir das Scheitern sprachbehinderter, bzw. hier:
stotternder, Schiiler in der Normalschule in ganz besonderer Weise motivationale
Bedingungen verantwortlich zu machen. Damit sind wir bei Punkt 2: den begriff-
lich-theoretischen Voraussetzungen unserer Erdrterungen.

1.2. Die Begriffe Lernmotivierung und Lernmotivation definieren wollen heiB3t:
mehr oder weniger einem der von der Motivationspsychologie angebotenen motiva-
tionstheoretischen Konzepte oder Modelle zu folgen. Nicht zuletzt der Moglichkeiten
der Bestimmung unterschiedlicher Ausprigungen und Artungen von Motiven wegen
haben wir unseren Untersuchungen das auf McClelland zuriickgehende Motivations-
modell von H. Heckuausen (1963, 1969) zugrunde gelegt. Danach ist die Lern-
motivierung neben der individuellen Lernfihigkeit oder Begabung eine der wesent-
lichsten Bedingungsvariablen schulischer Leistungsfihigkeit und Tiichtigkeit. Wihrend
sachstruktureller Entwicklungsstand, kognitiver Stil, Motivationen und Wertungs-
einstellungen zu einem bestimmten Stoffgebiet zeitlich relativ iiberdauernde und
nicht situationsgebundene Bedingungsvariablen darstellen, »ist nur die Lernmotivie-
rung in entscheidender Weise von situativen Faktoren abhiingig« (Heckhausen, 1969,
S. 194).

Zur Verdeutlichung und Veranschaulichung des Wirkungsgefiiges der fiir die Lern-
motivierung wichtigsten Bedingungsvariablen hat Heckhausen (1972) das folgende
auf Seite 52 abgedruckte »ProzeBmodell der Motivation« vorgeschlagen:
Lernmotivierung wird »als Produkt der Wechselwirkung von relativ iiberdauernden
Ziigen der Personlichkeit und von momentanen Eigenschaften der Situation« (Heck-
hausen, 1969, S. 194) definiert.

Die Anregungsbedingungen einer gegebenen Lernsituation betreffen die jeweilige
Organisation und Gestaltung des Unterrichts und meinen vor allem die Variablen
(1.) Aufforderungscharakter der Aufgabe, also Anreiz und Neuigkeitsgehalt der Auf-
gaben und die Anreize, die vom betreffenden Fach- oder Stoffgebiet ausgehen.
(2.) Erreichbarkeitsgrad des Leistungsziels als geschitzte Erfolgswahrscheinlichkeit
beim Losen der Aufgabe in Abhiingigkeit vom jeweils erreichten sachstrukturellen
Entwicklungsstand und von der Artung des kognitiven Stils des einzelnen
Schiilers;
die Dosierung eines mittleren Erreichbarkeitsgrades bzw. Schwierigkeitsgrades
stellt fiir den Lehrer das bedeutsamste Mittel dar, beim Schiiler das (intrinsische)
Leistungsmotiv in einer Lernsituation anzuregen.

Zu den iiberdauernden Personlichkeitsvariablen gehoren in erster Linie verschiedene
Motivationen, in zweiter Linie Wertungseinstellungen gegeniiber den verschiedenen
Lehrstoffen des Unterrichts. Leistungsmotivation, die unter den Motivationen den
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Abb. 8: Prozemodell der Lernmotivierung

Aufforderung Motivierung 0 ®
= Anregungsbedingungen = Anregung des relativ &8 g N E o
der Lernsituation iiberdauernden B FSD"E z 5 RS
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- sachb.ereldmbezogener »Furcht vor MiBBerfolg« (FM)
Anreiz (As) — Gesamtmotivation (Gm)
2. Erreichbarkeitsgrad (E) — Netto-Hoffnung (NH)
A A
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A
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zentralen Platz einnimmt, definiert Heckhausen in Anlehnung an McClelland »als
Bestreben, die eigene Tiichtigkeit in allen jenen Titigkeiten zu steigern oder mog-
lichst hoch zu halten, in denen man einen GiitemaBstab fiir verbindlich hilt und
deren Ausfiihrung deshalb gelingen oder miBlingen kann« (Heckhausen, 1969, S. 194).

Das relativ iiberdauernde Leistungsmotiv oder Leistungsbediirfnis besteht in all-
gemeinen Erwartungen iiber den Handlungsausgang, sei es als

— allgemeine Erfolgszuversichtlichkeit (Hoffnung auf Erfolg, HE) oder als
— allgemeine MiBerfolgsingstlichkeit (Furcht vor MiBerfolg, FM).

Bei der Messung der aktualisierten Leistungsmotivation mittels des »Thematischen
Auffassungstests« von McClelland in der Heckhausenschen Bearbeitung ergibt die
Summe aller Punktwerte fiir Hoffnung auf Erfolg (HE) und Furcht vor MiBerfolg
(FM) die Gesamtmotivation Gm. Die Differenz der Punktwerte fiir HE und FM
wird als Netto-Hoffnung (NH) bezeichnet und gibt an, ob die Motivation mehr
erfolgsorientiert (bei positivem Wert) oder mehr miBerfolgsorientiert (bei negativem
Wert) ist.

52

o~



Leistungsmotivation, Erreichbarkeitsgrad und Aufforderungscharakter sind unmittel-
bar sach- und aufgabenbezogen und bewirken die sogenannte intrinsische Lern-
motivierung. Allerdings gelingt dem Lehrer in der tiglichen Schulpraxis nur selten
eine rein sachorientierte Motivierung des Lernens. Diese beruht in der Regel -auf
einem Wechselspiel von intrinsischen und extrinsischen Bedingungsvariablen« (Heck-
hausen, 1969, S. 197). Verstiindlicherweise sind letztere, die von auflen kommenden,
sachfremden, Komponenten in ihrer lernmotivierenden Wirkung zwar von nicht zu
unterschitzender Bedeutung, aber auf die Dauer weniger effektiv, da sie an die
Priisenz einer jeweils bestimmten Lehrerpersénlichkeit und Klassenstruktur gebunden
sind.

9. Untersuchungen zur Leistungsmotivation stotternder Kinder in der Schule fiir
Sprachbehinderte

Bei Durchsicht der ilteren und neueren Literatur iiber Stottern und dessen Aus-
wirkung auf Leistung und Verhalten liBt sich eine Reihe unterschiedlicher beob-
achteter und vermuteter Eigenschaften und Verhaltensweisen, die den Stotternden
zugeschrieben werden, auffinden. Die meist sehr allgemein gehaltenen Aussagen
zum Leistungsverhalten stotternder Kinder sind fast durchweg Ergebnisse person-
licher Beobachtungen und Erfahrungen in der therapeutischen und schulischen Praxis
und insofern Daten, die iiber das subjektiv beschreibende und — zum Stereo-
typisieren neigende — beurteilende Vorstadium empirisch-wissenschaftlicher Per-
sonlichkeitsforschung kaum hinausreichen. VerlidBliche empirische Untersuchungen zur
Leistungsmotivation bei stotternden Kindern fehlen bisher.

Ankniipfend an die Ergebnisse der Untersuchung von W. Hennic (1959), der u. a.
eine auffallende Leistungsvariabilitit und auch gelegentlichen Leistungsverzicht im
schulischen Bereich bei stotternden Kindern feststellte, begann G. Knura (1970) erst-
malig den »EinfluB motivationaler Bedingungen auf die Lernleistung« bei stottern-
den und nichtstotternden Volksschulkindern experimentell zu ermitteln. Sie stellte
fest, daBB die Anregungsvariable »Lernauftrag« bei der Gruppe der stotternden
Schiiler fiir die Lernmotivierung signifikant wirksamer war als bei der Gruppe der
nichtstotternden Schiiler. Stotterer wurden durch Lernauftrag eher und stirker lern-
motiviert als Nichtstotterer. Bei Fortfall des Lernauftrags und bei iiberhohten
Leistungsanforderungen resultierten gegeniiber der Vergleichsgruppe grofBere Hete-
rogenitit in der Leistung und Leistungsabfall. Knura folgert: »Demnach wiren
Stotterer ... eher bereit, mittels Leistungsmotivation bereits auf leichte Veriinderung
heftig zu reagieren, und zwar in der Weise, daf} die Motivationsrichtung (Hoffnung
auf Erfolg bzw. Furcht vor MiBerfolg) plétzlichem Wechsel unterworfen sein kénnte
und damit die erheblichen Leistungsschwankungen vieler Stotterer mit verursachen

wiirde« (1970, S. 10).

Wihrend Knuras Untersuchung zur Lernmotivierung stotternder Schiiler auf seiten
der situationsabhingigen Anregungsvariablen ansetzte, zielt unsere Untersuchung
auf direkte Erfassung der fiir das schulische Lernen wichtigsten, relativ iiberdauern-
den Personlichkeitsvariablen, auf die Bestimmung der Leistungsmotivation sowohl
in threm Auspriigungsgrad als auch nach ihrer vorwiegenden Ausrichtung der beiden
Grundtendenzen »Hoffnung auf Erfolg« und »Furcht vor MiBerfolg«.

2.1. Planung der Untersuchung

Bereits wihrend des WS 1970/71 begannen wir am Institut fiir Sonderpidagogik
Reutlingen mit der Planung einer mehrdimensionalen vergleichenden Untersuchungs-
reihe an stotternden Schiilern der 5. bis 7. Klassen an Sprachbehindertenschulen und
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nichtstotternden Schiilern aus entsprechenden Klassen an Hauptschulen in Baden-
Wiirttemberg.

In Arbeitsgruppen von jeweils 2 bis 3 Mitarbeitern sollten zunichst Vorversuche und
Versuchsanordnungen zur Untersuchung der fiir das schulische Lernen stotternder
Kinder relevant erscheinenden Konstrukta wie Leistungsmotivation, Anspruchs-
niveau, soziale Kognition und Motivation, Angstlichkeit und Aggressivitiit erarbeitet
werden.

Da fiir das gesamte Vorhaben einer breit angelegten Datenerhebung von nur wenig
differenzierten und strukturierten Vorstellungen und Uberlegungen auszugehen war,
da keine verliBlichen Kriterien dariiber verfiigbar waren, welche Daten fiir stotternde
Schiiler von besonderer schulischer Relevanz sein werden, und da schlieBlich ent-
sprechende experimentelle Untersuchungen bei stotternden Schiilern bisher so gut
wie gar nicht durchgefithrt wurden, muf3 nachdriicklich festgestellt werden, daB die
intendierten Untersuchungen zum schulischen Verhalten stotternder Kinder im Sinne
explorativer Studien oder erkundender Experimente anzusetzen waren und als solche
aufzufassen und zu bewerten sind.

2.2. Durchfithrung der Untersuchung

Die gesamte Untersuchungsreihe wurde im SS 1971 an stotternden Schiilern der
5., 6. und 7. Klassen der Sprachbehindertenschulen in Karlsruhe, Mannheim und
Stuttgart und an nichtstotternden Schiilern der entsprechenden Hauptschulklassen in
Ludwigsburg, Reutlingen und Stuttgart durchgefiihrt. Die Daten wurden in dankens-
werter Weise von Frau Fiirchtenicht-Bonnig, Herrn Eisenberg und Herrn Maier
erhoben (J. Mater, M. FUrcHTENICHT-BSNNIG und M. EISENBERG, 1972).

Die Versuchsgruppe der Stotterer umfafite alle zum genannten Zeitpunkt in Baden-
Wiirttemberg in Sonderschulen fiir sprachbehinderte Kinder und Jugendliche erfaBten
stotternden Hauptschiiler (55 Vpn), wihrend die Kontrollgruppe der nichtstotternden
Schiiler (55 Vpn) nach Zufall aus Hauptschulen in Ludwigsburg, Reutlingen und
Stuttgart ausgewihlt wurden.

Von den 55 stotternden Hauptschiilern waren 42 Knaben und 10 Midchen (dieses
Verhiltnis von 4 : 1 entspricht dem Ergebnis bei LucusiNncer/ArNoLp, 1970, S. 156)
mit einem Gesamtdurchschnittsalter von 128 Jahren. Der jiingste Pb war 10;8 Jahre,
der idlteste Pb 14;6 Jahre alt. Die Kontrollgruppe sollte der Versuchsgruppe in Um-
fang, Klassenzugehorigkeit, Geschlecht, skologischen Verhiltnissen und Intelligenz
approximativ entsprechen und wurde deshalb mittels eines kombinierten Auswahl-
verfahrens von Cluster- und Zufalls-Sampling organisiert.

2.3. Das Untersuchungsinstrument

Zur Feststellung des relativ iiberdauernden Leistungsmotivs bei den Schiilern der
genannten Versuchs- und Kontrollgruppe wurde der »Thematische Auffassungstest
(TAT) zur Messung der Leistungsmotivation fiir Schiiler« von MEeyEr, HECKHAUSEN
und KemMmrer (1965, S. 302—328) verwendet. Diese in Anlehnung an den Heck-
hausenschen Leistungsmotivations-TAT (1963) entwickelte Jugendform besteht aus
7 Bildtafeln, zu denen Phantasiegeschichten erziihlt werden sollen. Das erste Bild (0)
dient der Eingewhnung in die Testsituation und ist daher neutral gehalten, wihrend
die iibrigen Bilder leistungsthematischen Anregungsgehalt haben. Die Bilder 1, 3, 5
sollen stirker Erfolgsthematik, die Bilder 2, 4, 6 stirker MiBerfolgsthematik evo-
zieren.

Beispiel fiir ein Erfolgsbild: Bild 3

Ein Schuljunge sitzt an einem Tisch. Er hat einen Bleistift in der Hand; vor ihm
liegt ein aufgeschlagenes Heft. Er lichelt dem Betrachter entgegen.
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Beispiel fiir ein MiBBerfolgsbild: Bild 6

Ein Schuljunge sitzt mit einem eher betriibten oder miBmutigen Gesicht am Tisch
und schreibt in einem Heft. Hinter ihm steht eine Frau — offensichtlich seine Mutter
— und schaut ihm iiber die Schulter.

Nach Exposition jedes Bildes (20 Sekunden lang) werden 4 Fragen vorgegeben:

1. Was geschieht da wohl? Was machen die da? Wer konnte das wohl sein?

9. Wie ist es zu dem Ganzen gekommen? Was ist da wohl vorher passiert?

3. Was denken die da auf dem Bild und was wollen die?

4. Wie geht das Ganze weiter, und wie geht alles aus?

Die von den Kindern zu diesen Bildern und Fragen gegebenen Antworten werden
nach der spezifischen Gerichtetheit der Leistungsmotivation (erfolgs- versus mif-
erfolgsorientiert) und nach der Hohe der zum Ausdruck kommenden Gesamt-
motivation mit Hilfe des Heckhausenschen inhaltsanalytischen Auswertungsschliissels
(1963) ausgewertet.

Fiir jede Vp werden die Punktwerte fiir die aufgefundenen Inhaltskategorien fiir
»Hoffnung auf Erfolg« (HE) und »Furcht vor MiBerfolg« (FM) in den Antworten
zu allen 6 Bildern addiert. So ergeben sich fiir jede Vp zwei Rohpunktwerte, fiir HE
und FM getrennt. Die Addition aller fiir beide Variablen HE und FM ermittelten
Scores ergibt den Punktwert fiir die »Gesamtmotivations, die Subtraktion den
Punktwert fiir »Netto-Hoffnung« (NH), d. h. die allgemeine Erfolgszuversichtlichkeit.
Da zum einen zuniichst eine Erprobung dieses Verfahrens bei stotternden Kindern
iiberhaupt notwendig war und wir zum anderen Gruppenversuche mit schriftlicher
Beantwortung in einer unterrichtsihnlichen Situation durchfithren wollten, mufBten
Vorversuche zur Ermittlung optimaler Test- und Arbeitsbedingungen in der Schule
angestellt werden. Deren Ergebnisse fithrten zu geringfiigigen Modifikationen
beziiglich Testanweisung, Bildvorfiihrdauer, Schreibzeit und Gestaltung der Beant-
wortungsblitter. Nach Bereitstellung der duBeren Versuchsbedingungen (Abdunkeln
des Untersuchungsraumes, Einstellung der vorgesehenen Bildgroe und Ausstattung
der Arbeitsplitze mit Schreibgerit) konnten die Vpn (etwa 12 bis 13) den Raum
betreten und ihren Arbeitsplatz frei wihlen.

Der Versuchsleiter gab folgende Instruktion:
»Wir werden euch gleich einige Lichtbilder zeigen. Ihr sollt euch die Bilder anschauen
und zu jedem Bild eine kurze Geschichte schreiben, die euch dazu gerade einfillt.
Fiir jedes Bild bekommt ihr nachher ein Blatt Papier. Darauf schreibt ihr die Geschichte,
die zum Bild gehért: Auf das erste Blatt kommt die Geschichte zum Bild 1, auf das
zweite Blatt kommt die Geschichte zum Bild 2 und so weiter. Fiir jede Bildgeschichte
habt ihr 6 Minuten Zeit.
Damit ihr eure Geschichte leichter und schneller schreiben kénnt, stehen zu jedem Bild
immer vier Fragen auf dem Blatt. Eure Geschichte braucht nicht lang zu sein, aber ihr
sollt jede Frage beantworten. Ich sage euch jedesmal, wenn ihr euch die nichste Frage
vornehmen sollt.
Ganz wichtig ist noch folgendes: Alles, was ihr schreibt, ist richtig! Es gibt hier kein
Jfalsche. Thr braucht auch nicht auf Schrift und Rechtschreibfehler zu achten. Habt ihr
alles verstanden?«

2.4. Ergebnisse der Untersuchung

Auf dem Hintergrund recht uneinheitlicher Aussagen angesehener Fachpiddagogen
und -autoren zum Leistungsverhalten und den notwendigen Leistungsbedingungen
fiir optimales schulisches Lernen stotternder Schiiler und des erkundenden Charak-
ters der geplanten Untersuchungen wegen waren die Arbeitshypothesen moglichst
offen, d. h. statistisch ungerichtet, zu formulieren.
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Hypothese 1: Die stotternden Kinder der Versuchsgruppe unterscheiden sich von
den nichtstotternden Kindern der Kontrollgruppe in der Gerichtetheit der Leistungs-
motivation bedeutsam, und zwar

Hypothese 1 a: Die Versuchsgruppe unterscheidet sich von der Kontrollgruppe in der
Variablen »Hoffnung auf Erfolg« (HE) signifikant.

Abb. 4: Verteilung der TAT-MeBwerte fiir »Hoffnung auf Erfolg« (HE)
£ A
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Die Ergebnisse hierzu sind in Abbildung 4 dargestellt. Es interessiert zunichst der
Vergleich von Stotterern und Nichtstotterern. Auffillig ist die groBere Anzahl von
stotternden Vpn mit geringer Punktzahl. Die Signifikanzpriifung ergab eine Bestiti-
gung unserer Annahme. Die Mittelwertdifferenz in der Variablen »Hoffnung auf
Erfolg« (HE) zwischen Stotterern und Nichtstotterern ist statistisch bedeutsam
(5-%/0-Niveau).

Auffallend ist bei der weiteren Analyse der Ergebnisse eine aufsteigende Reihe der
Mittelwerte bei der Versuchsgruppe und eine gleichbleibende bzw. eher abnehmende
Reihe derselben Werte bei der Kontrollgruppe, wenn die Untersuchungsgruppen
nach Klassenzugehérigkeit der Vpn aufgegliedert werden. Tatsichlich sind die Unter-
schiede zwischen 5. und 7. Klasse innerhalb der Stotterergruppe signifikant.
Hypothese 1 b: Die Versuchsgruppe unterscheidet sich von der Kontrollgruppe in der
Variablen »Furcht vor MiBerfolge (FM) signifikant.

Die Ergebnisse hierzu zeigt Abbildung 5.

Besonders auffillig sind die groBe Anzahl der Schiiler ohne Punktwerte und die
zunehmend geringer werdenden Hiufigkeiten héherer Punktwerte fiir die Variable
»Furcht vor Mif3erfolg«, was den Ergebnissen aus Untersuchungen bei nichtsprach-

behinderten Kindern und Jugendlichen von MEYER, HEckuAUsEN und KEMMLER (1965;
M = 4,40) und besonders von M. Wasna (1970; M = 4,46) in etwa entspricht.

Zwar liegt der Mittelwert der Versuchsgruppe unterhalb des Mittelwertes der Kon-
trollgruppe, aber statistisch nicht verliBlich. Was den Vergleich der Mittelwerte
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Abb. 5: Verteilung der TAT-MeBwerte fiir »Furcht vor Milerfolg« (FM)
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innerhalb der Untersuchungsgruppen angeht, liBt sich das Abnehmen der Mittel-
wertdifferenzen von der 5. bis zur 7. Klasse innerhalb der Kontrollgruppe der Haupt-
schiiler statistisch absichern. Die Mittelwertdifferenz zwischen 5. und 7. Klasse der
Nichtstotterer ist signifikant.

Als dritte und vierte Arbeitshypothesen behaupteten wir bedeutsame Differenzen
zwischen Versuchs- und Kontrollgruppe beziiglich des Ausprigungsgrades der
Leistungsmotivation, also der »Netto-Hoffnung« (NH) und der »Gesamtmotiva-
tion« (Gm).

Wihrend sich bei der Variablen »Netto-Hoffnung« keine bedeutsamen Differenzen
zwischen den stotternden und den nichtstotternden Kindern nachweisen lieBen, ergab
die Uberpriifung der Nullhypothese zur vierten Arbeitshypothese, da3 die beobach-
teten Unterschiede zwischen den Mittelwerten der beiden Untersuchungsgruppen
in der Variablen »Gesamtmotivation« nicht »durch Zufall entstanden« erklirt wer-
den kénnen.

Abbildung 6 zeigt die Verteilung der TAT-MeBwerte fiir »Netto-Hoffnung« (NH).
Wie bei den oben genannten Motivationsvariablen HE und FM sind die Werte
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(Mittelwerte) fiir die stotternde Gruppe niedriger als die der nichtstotternden
Gruppe, jedoch statistisch nicht absicherbar.

Abb. 6: Verteilung der TAT-MeBwerte fiir »Netto-Hoffnung« (NH)
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Demgegeniiber weisen die stotternden Schiiler in der »Gesamtmotivation« einen
signifikant niedrigeren Mittelwert auf als die nichtstotternden Schiiler.

Abb. 7: Verteilung der TAT-MeBwerte fiir »Gesamtmotivation« (Gm)
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Analog zu den Ergebnissen in der Variablen »Hoffnung auf Erfolg« nehmen die
Mittelwerte der Stotterer von der 5. bis zur 7. Klasse zu, was sich statistisch als
bedeutsam erweisen liBt, wihrend die Mittelwerte der Hauptschiiler — zwar nicht
wesentlich — abzunehmen scheinen.

2.5. Zusammenfassung

1. Die Versuchsgruppe der stotternden Schiiler der 5., 6. und 7. Klassen der Sprach-
behindertenschulen in Baden-Wiirttemberg unterscheidet sich von einer entsprechen-
den Kontrollgruppe zufillig ausgewihlter Hauptschiiler beim Vergleich der durch-
schnittlichen Punktwerte fiir die Motivationsvariable »Hoffnung auf Erfolg« (HE)
statistisch signifikant, wihrend sich die beobachteten Unterschiede der Mittelwerte
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in der Variablen »Furcht vor Miflerfolg« (FM) als durch Zufall entstanden inter-
pretieren lassen.

2. Bei einem Vergleich innerhalb der Versuchsgruppe der Stotterer ist ein Ansteigen
der Mittelwerte fiir »Hoffnung auf Erfolg« mit der Zunahme an Schuljahren auf-
fillig. Die Mittelwertdifferenzen zwischen der 5. und 7. Klasse sind statistisch be-
deutsam.

3. Fiir die Variable »Netto-Hoffnung« (NH), die angibt, ob die Leistungsmotivation
mehr erfolgs- oder mehr miBerfolgsorientiert ist, lassen sich keine signifikanten
Differenzen zwischen Versuchs- und Kontrollgruppe aufweisen. Bei den Stotterern
erhalten 14 Vpn, bei den Nichtstotterern 11 Vpn einen negativen Wert fiir »Netto-
Hoffnung«, wihrend fiir 40 Stotterer und 41 Nichtstotterer positive Punktwerte
errechnet werden konnten.

4. Signifikante Unterschiede bestehen zwischen der Versuchs- und der Kontrollgruppe
beziiglich der »>Gesamtmotivation«. Die Stotterergruppe liegt im Grad der Aus-
prigung der Leistungsmotivation bedeutsam unter der Nichtstotterergruppe.

5. Wie bei der Variablen »Hoffnung auf Erfolg« (HE) zeigt sich innerhalb der Ver-
suchsgruppe der stotternden Schiiler mit zunehmender Beschulungsdauer ein deut-
liches Ansteigen der Werte fiir die »Gesamtmotivation«. Die Unterschiede zwischen
5. und 7. Klasse sind statistisch verlaBlich.

3. Interpretation der Untersuchungsergebnisse

Bevor wir eine inhaltliche Interpretation der Resultate unserer Untersuchung vor-
nehmen konnen, sind methodenkritische Fragen und Uberlegungen — an dieser
Stelle zwar nicht ausfithrlich — zu diskutieren, wohl aber zu erwiihnen. Von der
Frage der erforderlichen Reprisentativitit der Versuchsgruppe, d. h. aller in Baden-
Wiirttemberg sonderschulisch betreuter Stotterer der Hauptschulstufe fiir alle in der
BRD sonderbeschulten Stotterer, und eventuellen Einwendungen zur Auswahl der
Kontrollgruppe oder den vorgenommenen Modifikationen der Testdurchfithrung
gegeniiber abgesehen, ist vor allem auf die Problematik der Auswertungsobjektivitiit,
der Reliabilitit und insbesondere der Validitit des verwendeten Untersuchungs-
instruments hinzuweisen. Nach Heckhausen ist die Auswertungsobjektivitit des
TAT-Verfahrens gegeben, »da eingearbeitete Experten die Geschichten mit hoher
Beurteileriibereinstimmung auswerten kénnen« (Heckhausen, 1963). Er ermittelte
Korrelationskoeffizienten zwischen 0.81 und 0.93.

Demgegeniiber konnte bisher eine nur miflige Reliabilitit, d. h. eine nur geringe
Trennschiirfe des Verfahrens, festgestellt werden. Da fiir die Bearbeitung unserer
Fragestellung jedoch nicht jener Grad an Zuverlissigkeit beansprucht werden muf,
der fiir individualdiagnostisches Vorgehen notwendig ist, sondern jene Trennschirfe
geniigt, die fiir einen statistisch signifikanten Unterschied zwischen Gruppenmitteln
ausreicht, ist das gewihlte Verfahren gewill anwendbar.

Die wohl schwierigste Frage ist die nach der Validitit, die von Meyer, Heckhausen
und Kemmler (1965) fir die von ihnen entwickelte Jugendform des Leistungs-
motivations-TAT fiir zufriedenstellend gehalten wird. Indes bleibt zu bedenken,
daB die vorliegenden Resultate der Untersuchungen zur Reliabilitiits- und Validitits-
bestimmung des genannten Verfahrens uneinheitlich sind und unterschiedlich von
der Art der Fragestellung, der Bildvorgabe und anderem mehr beeinfluBt werden.
Zwar hat Heckhausen durch die Differenzierung des Leistungsmotivations-Konstrukts
in die beiden getrennten Richtungsvariablen HE und FM eine héhere Validitit
erzielen konnen, was aber erneut in Frage gestellt wird, wenn es zutrifft, daB3 die
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Inhaltskategorien des Auswertungsschliissels nicht mit der Theorie der Leistungs-
motivation voll iibereinstimmen, wie M. Wasna (1972, S. 68) aufzuzeigen sucht.

4. Pidagogisch-psychologische Folgerungen

Im Wissen um die moglichen Einwendungen und notwendigen Vorbehalte bei der
Interpretation der Ergebnisse vorliegender Untersuchung zur Leistungsmotivation
stotternder Schiiler lassen sich dennoch folgende Feststellungen und Folgerungen
treffen:

1. Die empirische Begriindung einer fachrichtungsspezifischen Didaktik und Methodik
der Schule fiir Sprachbehinderte steht am Anfang und hat nicht geringe Schwierig-
keiten zu iiberwinden, ist aber méglich und nétig.

Die Anwendung der vorhandenen psychologischen Untersuchungsverfahren, insbe-
sondere solcher zur Untersuchung nicht-kognitiver Variabler in ihrer Bedeutung fiir
das schulische Lernen sprachbehinderter Kinder, stéBt auf besondere Widerstinde,
die u. a. von dem noch ungeklirten Verhiltnis von gestérter Sprache und Motivation
herriihren.

Die Forderung an die sprachbehindertenpidagogische Grundlagenforschung, »eine
behinderungsspezifische Seinsbesonderung in ihrer Tiefe auszuloten und ihr auch
eine erziehungswissenschaftlich faB8bare, entsprechende Aufgabe zuzuordnen« (ORTH-
MANN, 1969, S. 14), scheint nicht unerfiillbar — so hoffen wir, mit dieser Untersuchung
gezeigt zu haben.

2. Die Ergebnisse der Untersuchung zur Leistungsmotivation stotternder Kinder
erweisen die Notwendigkeit der zuverlissigen Bestimmung individueller Unter-
schiede in der Gerichtetheit und Ausprigung des relativ iiberdauernden Leistungs-
motivs bei sprachbehinderten Kindern, die in der Schule fiir Sprachbehinderte
sonderpidagogisch und logopidisch betreut werden sollen.

Neben weiteren Untersuchungen zu Gruppenvergleichen hat die individualdiagnosti-
sche Datenerhebung die Leistungsmotivation des einzelnen sprachbehinderten Kindes
gebiithrend zu beriicksichtigen. Das heifit nicht, daB dem Sprachbehindertenlehrer
eine weitere Aufgabe zugemutet werden soll, sondern das heif3t Realisierung der
wiederholten Forderung nach Mitarbeit eines fachlich entsprechend vorgebildeten
Schulpsychologen in der Schule fiir Sprachbehinderte.

3. Die vorliegenden Untersuchungsergebnisse berechtigen nicht zu dem generellen
SchluB3, daB3 stotternde Schiiler durchweg weniger leistungsmotiviert und weniger
erfolgsorientiert sind. Wohl aber sind die Resultate geeignet, dem bei Lehrern und
Logopiden weit verbreiteten Vorurteil abzuhelfen, Stotterer wiren leistungsgehemmt
und leistungsscheu infolge MiBerfolgsingstlichkeit. Die Ergebnisse stehen auch im
Widerspruch zu Aussagen in der Fachliteratur, wonach Stotterer auffallen durch
»ein Geplagtsein von Angsten« (PiETROWICZ, 1961), »ein Uberwiegen der Furcht vor
MiBerfolg« (KNura, 1970) oder durch »bis zur Melancholie fortschreitende psychische
Depressionen« (H. Gurzmann, 1924, S. 418).

4. Die besondere schulpidagogische Relevanz der Untersuchungsergebnisse sehen
wir in folgendem:

Im Bemiihen um eine wirksame Forderung der Lernmotivation in Unterricht und
Therapie kann der Sprachbehindertenlehrer davon ausgehen, daf3 sich bei stottern-
den Schiilern der Hauptschulstufe die Gesamtmotivation und die Motivationstendenz
»Hoffnung auf Erfolge mit zunehmender Beschulungsdauer in der Sonderschule
fiir Sprachbehinderte steigern lassen. Im 5. Schuljahr unterscheiden sich stotternde
und nichtstotternde Schiiler signifikant, withrend dies im 7. Schuljahr nicht mehr der
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Fall ist. Die Zunahme der »Gesamtmotivation« und der »Erfolgshoffnung« bei
Stotterern von der 5. zur 7. Klasse konnte zudem statistisch gesichert werden. Man
konnte in diesem Ergebnis ein befriedigendes Argument fiir die Bewihrung der
gegenwiirtigen Sprachbehindertenschule sehen.

Indessen ist es nicht Aufgabe empirischer Untersuchungsarbeit, die jeweils gegebene
pidagogische Wirklichkeit zu stabilisieren, sondern nach Optimierungsmoglichkeiten
zu suchen, die sich fiir die tigliche Unterrichts- und Behandlungspraxis operationali-
sieren und realisieren lassen.

Unsere Untersuchung erlaubt keine Aussagen iiber die Bedingungszusammenhiinge,
die fiir das Zustandekommen dieser Zunahme an Erfolgsmotivation und Motivations-
stirke im Verlauf der Oberstufenschulzeit tatsichlich verantwortlich zu machen sind.
Sicher spielen die emotional entspannte und druckfreie Unterrichtsatmosphire und
die partnerschaftsihnlichen Lehrer-Schiiler-Beziehungen in der Oberstufe der Sprach-
behindertenschule eine wichtige Rolle. Es ist nichts Neues, daf3 stotternde Schul-
versager ein starkes Bediirfnis nach Zuwendung, Anschluf3, Anerkennung und gegen-
seitiger Wertschitzung zeigen, dem der Klassenlehrer gerecht zu werden sucht.
Stotternde Kinder bringen individuell unterschiedlich negativ geprigte Lern- und
Schulerfahrungen mit, die zuniichst durch ein von driickenden Leistungserwartungen
relativ freies Unterrichts- und emotional entspanntes soziales Klassenklima abgebaut
werden konnen.

Damit ist aber lediglich der Boden bereitet fiir ein Wirksamwerden der eigentlich
angezielten sachbezogenen, intrinsischen Motivation, deren Férderung durch folgende
fir Unterricht und Therapie generell geltende MaBnahmen erreicht werden kann:

a) Konkret definierte und operationalisierte Lernziele:

Klar formulierte, eindeutig abgrenzbare Lernziele, iiber deren Auswahl und An-
nahme sich die Schiiler mit dem Lehrer aussprechen und nach Moglichkeit mitent-
scheiden konnen sollen.

Nur freiwillig akzeptierte, nicht aufgezwungene Lernziele garantieren Initiative,
Einsatzbereitschaft und sachbezogene Lernmotivation. Der Umstand, einen eigenen
Aufgabenbereich erfiillen zu miissen, liBt das Lernen zum personlichen Anliegen
werden.

b) Individuell-differenzierende Lernprogramme:

Bereitstellen unterschiedlich schwerer Aufgaben, die den einzelnen Schiiler weder
unter- noch iiberfordern, d. h. ein moglichst reichhaltiges Repertoire an Lern- und
Arbeitsmitteln, insbesondere an Lernprogrammen (auch fiir die Sprachtherapie) fiir
eine weitgehend individuelle Betreuung sowohl im Unterricht als auch in der logo-
pidischen Behandlung zur Verfiigung zu stellen, welches den Schiilern jederzeit
frei zuginglich ist.

¢) Unmittelbare und objektive Lernkontrolle:

Dem Lernenden eine mdoglichst unmittelbare Riickmeldung iiber richtig oder falsch,
Erfolg oder Miferfolg ermdglichen, damit immer sofort Korrekturen angebracht
werden kénnen. Der Lernende sollte sich in seinem Aufgabenbereich moglichst weit-
gehend selbst kontrollieren kénnen.
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Umschau und Diskussion

Die Empfehlung der Bildungskommission zur pidagogischen Forderung
behinderter und ven Behinderung bedrohter Kinder und Jugendlicher

Die Empfehlung der Bildungskommission des Deutschen Bildungsrates wurde am 12. und
13. Oktober 1973 verabschiedet und am 14. Dezember auf einer Pressekonferenz in Bonn
der Offentlichkeit bekanntgegeben. Inzwischen ist sie im Buchhandel erhiltlich (Ernst Klett
Verlag, Stuttgart 1974, 8,50 DM). Sie hat in den Verbinden, bei Fachpidagogen und Eltern
behinderter Kinder lebhafte Diskussionen ausgelést und ebenso Zustimmung wie kritische
Distanzierung oder sogar Ablehnung gefunden.

Die Berichterstattung in den Tageszeitungen war sicher eine zu schmale Basis fiir eine
Urteilsbildung und hat zu einseitigen Stellungnahmen verleitet. Die Empfehlung (164 Text-
seiten mit 5 Abbildungen und 16 Tabellen) ist fiir die Forderung der Behinderten in der
Zukunft so bedeutsam, daB sie nur nach griindlichem Studium und Vergleich mit dem
Strukturplan, dem Bildungsgesamtplan und der KMK-Empfehlung zur Ordnung des Sonder-
schulwesens interpretiert werden kann. Sie wird ihre Konsequenzen fiir die Bildungs-
planung, fiir Richtlinienarbeit und Schulentwicklungspline haben und Struktur wie Funktion
der Sonderschule, natiirlich auch der Sprachheilschule, Friiherfassung und -forderung,
FordermafBnahmen im Sinne der Ambulanz und auBerschulische wie berufsbildende Maf3-
nahmen bestimmen.

In zehn stark untergliederten Hauptabschnitten geht sie auf folgende Komplexe ein:

1. Einfithrung (u. a. Konzeptionen, Vorgaben des Strukturplans, Lernanforderungen,
frithe Lernprozesse, Situation des Sonderschulwesens, KMK-Empfehlung, Folgerungen);
2. Behinderte in der Gesellschaft (gesellschaftliche Situation, Tendenzen);
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3. Behinderte und von Behinderung Bedrohte (Definitionen, Merkmale, Relativitit der
Behinderungen, Personenkreis — hier eine kurze und treffende Definition der Sprach-
behinderten mit Angaben zur Héufigkeit);

4. Fritherkennung und Fritherfassung (hier u. a. Situation, VorsorgemafBnahmen, pidago-
gische Aufgaben, Zentren fiir pidagogische Frihféorderung);

5. Schulische Forderung (Prinzipien fiir den Unterricht behinderter und nichtbehinderter
Kinder, Individualisierung, Bedingungen fiir gemeinsame Unterrichtung, innere und
duBlere Differenzierung, allgemeine FordermaBnahmen, Organisationsformen im Ver-
bund mit allgemeinen Schulen und auBerhalb allgemeiner Schulen, Schulpflege-
ausschuBl, kooperative Schulzentren, Kontakte zwischen Behinderten
und Nichtbehinderten, pidagogisch-therapeutische Stationen fiir Verhaltensgestorte,
Hausunterricht und Krankenhausschulen, Heimschulen);

6. Familienhilfe, Heimerziehung, Freizeitférderung;

7. Berufsbildung;

8. Studium, Ausbildung und Information (fiir allgemeines und sonderpidagogisches Per-
sonal);

9. Stufenplan (fiir kurz-, mittel- und langfristig — bis 1985 — zu realisierende MaB-
nahmen);

10. Kostenimplikationen.

Die Konstruktion des Systems ist bestechend. Den mit der Wirklichkeit der Behinderten
und der Behindertenpidagogik nicht Vertrauten mag sie zu euphorischen Erwartungen
verleiten, die Skeptiker unter den Fachleuten werden indessen ihre Bedenken nicht zuriick-
stellen konnen, weil ihnen eben dieses groBartige Modell einer Integration Behinderter
in die Gesellschaft als eine theoretische Konstruktion erscheint, deren Stabilitit noch zu
erweisen ist und auch nicht durch einige Hinweise auf internationale Tendenzen solider
wird. Trotz der umfassenden Darstellung gibt die Empfehlung dem Praktiker auf eine
Reihe von konkreten Fragen keine oder keine befriedigende Antwort. Die Realisierung
der Gesamtkonzeption, die sich ja in Stufen vollziehen soll, wird mit Bedacht auf ihre
Mbglichkeiten gepriift und erprobt werden miissen. Auch wir werden uns mit ihr wieder-
holt und griindlich auseinanderzusetzen haben. Als Hauptproblem diirfte sich dabei heraus-
stellen, eine Antwort darauf zu finden, welche Chancen eine Ideologie hat, Realitit zu
werden.

Dabei bringt die Empfehlung eigentlich fast alle Forderungen, die von den Sonderpiddago-
gen gerade unserer Fachrichtung seit Jahren, ja seit Jahrzehnten erhoben werden und
deren Verwirklichung zum Teil und stellenweise bereits erfiillt sind: Frithe Diagnose und
rechtzeitiger Ansatz fordernder und therapeutischer MaBnahmen (unter Umstinden im
Alter von 0 bis 3 Jahren), Integration, wo immer nur moglich, Aufnahme in die Sprach-
heilschule nur im echten Bedarfsfall, dafiir erheblicher Ausbau der Beratung, Ambulanz
und fordernder MaBnahmen in jeglicher Form, Aufbau eines liickenlosen Systems diagnosti-
scher, therapeutischer und pidagogischer Einrichtungen fiir alle Behinderten, Teamarbeit,
Ganztagsschule, niedrige Klassen-(Gruppen-)frequenzen, Verbesserung der Schiiler-Lehrer-
Relationen, Forderungen fiir die Ausbildung qualifizierten sonderpidagogischen Personals,
ausreichende Informationen iiber Behindertenprobleme auch fiir das allgemein-pidago-
gische Personal, Aufklirung der Offentlichkeit und vieles andere mehr.

Und doch bleibt fiir manchen die Frage offen, »ob das alles so geht«, ob die Anspriiche
der Behinderten so besser erfiillt werden konnen, ob durch das bestehende Sonderschul-
wesen wirklich eine so bedenkliche Isolation erreicht wird, ob eine Integration im erwarte-
ten AusmalB nicht immer eine Utopie bleibt, ja sogar, ob der Behindertenpddagogik in
der Phase des noch nicht abgeschlossenen Ausbaus durch die neue Konzeption Schaden
zugefiigt wird. Allerdings weist auch die Empfehlung nachdriicklich darauf hin, daB3 die
Voraussetzungen zu ihrer Realisierung keineswegs jetzt schon und iiberall gegeben sind
und daB es eines Umlernprozesses fiir alle Mitglieder unserer Gesellschaft bediirfe, bevor
die Nichtbehinderten zu humaner Annahme der Behinderten bereit und fihig. sind. Die
Erfilllung des gesamten Programms ist auch in keiner Weise weniger aufwendig als etwa
Kostenrechnungen nach dem Bildungsgesamtplan oder dem Entwicklungsplan der KMK,
allerdings bezieht die Empfehlung auch den vorschulischen Bereich mit ein.
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Die Empfehlung der Bildungskommission soll den Strukturplan von 1970, der das Be-
hindertenproblem bewuft ausklammert, fortschreiben und den in der KMK-Empfehlung
gegebenen Ansatz weiterentwickeln. Dabei werden ihre Perspektiven als langfristig be-
zeichnet. Sie haben nicht die Weiterentwicklung und den Ausbau bestehender Sonder-
schulformen, sondern »die Konzeption der weitméglichen gemeinsamen Unterrichtung und
Erziehung Behinderter und Nichtbehinderter und stirkere Integrierung sonderschulischer
Einrichtungen in das gesamte Schulsystem« zum Ziel.

Wenn auch die KMK-Empfehlung vom gegenwiirtigen Stand ausgehend die »in der augen-
blicklichen Situation gegebenen Moglichkeiten einer Weiterentwicklung« aufweist, fillt es
doch schwer, einzusehen, daB in der Empfehlung der Bildungskommission eine Weiter-
entwicklung des KMK-Ansatzes vorliegt. Auf den Seiten 15 und 16 ist zu lesen:

»Fiir diese neue Empfehlung muBite die Bildungskommission davon ausgehen, daB behin-
derte Kinder und Jugendliche bisher in eigens fiir sie eingerichteten Schulen unterrichtet
wurden, weil die Auffassung vorherrschte, da3 ihnen mit besonderen MaBnahmen in abge-
schirmten Einrichtungen am besten geholfen werden kénne. Die Bildungskommission folgt
dieser Auffassung nicht. Sie legt in der vorliegenden Empfehlung eine neue Konzeption
zur pidagogischen Forderung behinderter und von Behinderung bedrohter Kinder und
Jugendlicher vor, die eine weitmogliche gemeinsame Unterrichtung von Behinderten und
Nichtbehinderten vorsieht und selbst fiir behinderte Kinder, fiir die eine gemeinsame
Unterrichtung mit Nichtbehinderten nicht sinnvoll erscheint, soziale Kontakte mit Nicht-
behinderten erméglicht. Damit stellt sie der bisher vorherrschenden schulischen Isolation
Behinderter ihre schulische Integration entgegen.

Die Begriindung der neuen Konzeption ist fiir die Bildungskommission vor allem darin
gegeben, daB die Integration Behinderter in die Gesellschaft eine der vordringlichen Auf-
gaben jedes demokratischen Staates ist. Diese Aufgabe, die sich fiir Behinderte und Nicht-
behinderte in gleicher Weise stellt, kann nach der Auffassung der Bildungskommission
einer Losung besonders dann nahe gebracht werden, wenn die Selektions- und Isolations-
tendenz im Schulwesen iiberwunden und die Gemeinsamkeit im Lehren und Lernen fiir
Behinderte und Nichtbehinderte in den Vordergrund gebracht werden; denn eine schulische
Aussonderung der Behinderten bringt die Gefahr einer Desintegration im Erwachsenen-
leben mit sich.

Eine reelle Chance fiir die Verwirklichung der neuen Konzeption sieht die Bildungs-
kommission unter anderem darin, daB sich das bestehende allgemeine Schulwesen in einer
umfassenden Reform befindet und daB das bestehende Sonderschulwesen eines erheblichen
weiteren Ausbaus bedarf, der nicht in traditionellen Formen vorgenommen werden muf,
sondern im Sinne der integrativen Konzeption eingeleitet werden kann.«

Zum AbschluB3 einige Einzelangaben, soweit sie Sprachbehinderte betreffen:

Bei Schulbeginn bis zu 10 % sprachauffillige Kinder (darum priventive MaBnahmen fiir
Sprachbehinderte in allen Kindergirten), bis zum Ende des 6. Schuljahres 2,5 eines
Jahrgangs bei weiterer Abnahme der Hiufigkeit im Sekundarbereich (hier 0,7 /o) — Seite 40
und Tabelle 1. — Interessant ist hier der Vergleich mit den KMK-Werten.
Schiiler-Lehrer-Relation fiir Sprachbehinderte 6 : 1, Behindertenquote 0,7, Schulplatzquote
7/10 (bei 10jahriger Schulpflicht), Klassenfrequenz 12 — Tabelle 9.

Schulplatzbestand fiir Sprachbehinderte 1970: 5222. Geschiitzter Platzbedarf fiir 1985: 35 119,
geschitzter Ausbaubedarf: 31 707 — Tabelle 10.

Die Empfehlung kann an dieser Stelle nicht in dem ihr zukommenden Umfang besprochen
werden. Jeder Kollege wird sie selbst in die Hand nehmen miissen. Auch die Deutsche
Gesellschaft wird sich eingehend mit ihr zu beschiftigen haben. Wi

Ansdirifteniinderungen unserer Bezieher

bitten wir in jedem Falle unmittelbar dem Verlag anzuzeigen. Nur so kann
eine ordnungsgemiBe und piinktliche Belieferung gewiihrleistet werden.

Wartenberg & Séhne - 2 Hamburg 50 - TheodorstraBe 41 w
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Die Deutsche Gesellschaft
fiir Sprach- und Stimmheilkunde

hilt ihre Jahrestagung 1974 am 25. Mai 1974
in Bad Reichenhall, Staatliches Kurhaus,
GroBer Saal, ab. Die Mitgliederversamm-
lung beginnt um 8.30 Uhr; die Vortriige be-
ginnen um 9.30 Uhr mit dem Hauptreferat
von Prof. Dr. W. D. Keidel, Erlangen, iiber
die »Bedeutung des ZNS fiir die Physiologie
des Horens«. Das Korreferat hilt Dipl.-
Psych. O. Bernath, Bern, iiber die »Probleme
der Horwahrnehmung mit besonderer Be-
riicksichtigung der Adaptation aus wahr-
nehmungs-psychologischer Sicht«. Die an-
schlieBenden freien Vortrige betreffen
Stimm- und Sprachthemen.

Auskunft erteilt: Prof. Dr. G. Kittel, 852 Er-
langen, Univ.-HNO-Klinik, WaldstrafBe 1.

XVI. Internationaler KongreB
fiir Logopiidie und Phoniatrie
Interlaken/Schweiz, 25.—29. August 1974

Einladungen und Anmeldungsunterlagen
koénnen von den zustindigen Landesgruppen
oder dem Geschiftsfiihrenden Vorstand der
Deutschen Gesellschaft fiir Sprachheilpidago-
gik, 2 Hamburg 1, Rostocker Strafle 62, an-
gefordert werden.

Wir verweisen auf die KongreBvorschau in
»Die Sprachheilarbeit«, 2/1973, Seite 54.

Inzigkofener Tagung

Die 7. Regionaltagung — wissenschaftliche
Fortbildungstagung — der in der Stimm-,
Sprech- und Sprachrehabilitation Titigen
Baden-Wiirttembergs findet vom 10. bis
12. Mai 1974 — wie in den Vorjahren —
in Inzigkofen (Pid. Arbeitsstelle fiir Er-
wachsenenbildung) statt.

Die diesjihrigen »Inzigkofener Gespriche«

stehen unter dem Thema: Sprach- und
Sprechnormen. Verhalten — Stérung —
Rehabilitation.

Organisation und Leitung: Dr. phil. Geert
Lotzmann, 69 Heidelberg 1, Zur Forst-
quelle 3, Tel.: (06221) 38 17 89.

Studientagung
der Bundesvereinigung Lebenshilfe
Die Bundesvereinigung Lebenshilfe fiihrt

vom 15. bis 18. Mai 1974 in Gelsenkirchen
ihre 8. Studientagung iiber das Thema

Kursus zur Erlernung
der Akzentmethode
(deutschsprachig)

vom 28.7.1974 bis 2. 8. 1974

in Radbjerg
bei Nykoébing/Falster (Danemark)

Die Methode dient der Behand-
lung des Stotterns und der
funktionellen Stimmstdrungen.

Kursusgebiihr: DM 250, -

Durchfuhrung des Kurses:
Svend Smith, Kirsten Thyme

Anfragen und Anmeldungen
baldmdglichst erbeten an
Frau Kirsten Thyme
Graesdammen 1
Gl. Holte/Déanemark

»Frithe Hilfen — wirksamste Hilfen« durch.
In Vortriigen, Diskussionen, Arbeitsgruppen
und Podiumsgespriichen wird die Thematik
aus #rztlicher und pidagogischer Sicht be-
leuchtet werden, Erfahrungen der Praxis
dargestellt und Versuche unternommen, all-
gemeine Zielsetzungen und Wege zu ihrer
Realisation zu erarbeiten.

Der Untertitel der Veranstaltung »Die ersten
vier Lebensjahre des geistig behinderten Kin-
des — eine bisher vernachlissigte Aufgabe —
Chancen, Nutzen, neue Wege beschreiten«
will bewuBt provokatorisch wirken und die
Teilnehmer auf das Ziel der Tagung ein-
stellen, namlich auf die Setzung starker Im-
pulse in der Frithférderung behinderter
Kinder.

Ausfiihrliches Programm mit allen Einzel-
heiten iiber Unterbringung, Tagungsgebiihr
und Anmeldung bei der Bundeszentrale der
Lebenshilfe, 3550 Marburg, Postfach 1486.
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Aus der Organisation

Paul Liiking wurde achtzig Jahre

Am 26. Dezember 1973 vollendete er sein
80. Lebensjahr. Wir, die wir ihn an diesem
Tage besuchten, um ihm von der Landes-
gruppe Berlin und der Helen-Keller-Schule
zu gratulieren, fanden ihn gesund, aktiv
und voller Pline wie eh und je. Pline, die
sich nicht nur auf interessante, aber auch
strapaziose, erlebnis- und ergebnisreiche
Reisen beschrinken, sondern auch solche,
die das Sprachheilwesen einschlieBen! —
Kein Wunder bei einem Manne, der die
Entwicklung der Sprachheilpidagogik in
vielfiltiger Weise beeinfluBBt hat.
Wir wiinschen unserem Ehrenmitglied, daf3
es seinen aktiven Ruhestand in der bisheri-
gen Art fortfiihren moge!

Fiir die Landesgruppe Berlin

Ernst Trieglaff

Bericht der Landesgruppe Niedersachsen

Am 7. Dezember 1973 wechselte auf Antrag
des bisherigen Vorstandes der Landesgrup-
penvorsitz in Niedersachsen. Das mag An-
laB zu einem kurzen Riickblick geben.

Im Jahre 1959 wurde die Landesgruppe ge-
griindet; der damalige Rektor der Schwer-
hérigen- und Sprachheilschule Hannover,
Fritz Schopker, iibernahm sie. Zwei Jahre
nach seiner Pensionierung, 1962, gab er den
Vorsitz ab.

Seit der Griindung wuchs die Mitglieder-
zahl kontinuierlich; heute ist Niedersachsen
eine der groBten Landesgruppen.
Niedersachsen ist Fliachenstaat und hat ent-
sprechende Probleme. Die Deutsche Gesell-
schaft fiir Sprachheilpidagogik e. V. — Lan-
desgruppe Niedersachsen — sah ijhre Auf-
gaben

— in Kontaktpflege zu den im Institut fiir
Sonderpidagogik an der Pidagogischen
Hochschule in Hannover ausgebildeten
Fachpidagogen,

— in stindigem Briickenbau zwischen So-
zialseite des Sprachheilwesens mit Fach-
beratern, Therapeuten und stationiren
Einrichtungen einerseits und Kultusseite
mit Schulen, Klassen, Kursen und Fach-
piddagogen andererseits,

— in kontinuierlicher Arbeit nach auflen
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und innen durch das Kennenlernen vie-
ler Einrichtungen auf Tagungsreisen,
auch in anderen Bundeslindern und in
den iiber Jahre hin durchgefiihrten
»Oerreler Gespriichen« mit Gisten aus
anderen Bundeslindern,

— in dem Bemiihen um einheitliche Hono-
rare fiir ambulante Titigkeit bei Sozial-
dmtern und Krankenkassen fiir alle Mit-
glieder, die auf dieser Basis arbeiten.

Gewisse Ziele wurden erreicht.

Die Landesgruppe ist Gesprichspartner im
Kultusministerium, im Landessozialamt und
bei den Krankenkassenverbinden, der Lehr-
stuhl fiir Sprachbehindertenpidagogik hat
zur Zeit die hochste Studentenzahl am In-
stitut fiir Sonderpidagogik in Hannover,
Niedersachsen arbeitet mit an den Rahmen-
richtlinien fiir Sprachbehindertenschulen, in
einigen Stidten wurden Schulen und Klas-
sen gegriindet, das Netz der ambulanten
Versorgung wurde dichter, stationdre Ein-
richtungen wurden zum Teil erweitert, zum
Teil neu erdffnet.

Dank fiir die Mitarbeit in Geschiftsfithrung,
Kassenfithrung und Beratung sei hier Herrn
Bokelmann, Herrn Wegner, Herrn Rosen-
berg, Herrn Kroneberg und Herrn Wébbe-
king sehr herzlich gesagt. Im weiteren ist
sowohl den Mitgliedern fiir ihr Vertrauen
als auch dem Bundesausschuf3 fiir gute Zu-
sammenarbeit zu danken.

Fiir die nichsten Jahre wird das Gesprich
iiber Integration oder Separation der Be-
hinderten sicher auch fiir die differenzierte
Gruppe der Sprachbehinderten gezielte Ver-
suche zu erbringen haben. Vermutlich wird
die vorschulische Separation — Beratung
der Eltern, frithe Ambulanz, Kindergarten-
gruppen, Vorklassen — mit dem Ziel der
frithen Integration ein guter Weg fiir viele
sprachverzogerte und sprachbehinderte Kin-
der sein.

Damit ist der neue Landesgruppenvor-
sitzende, Herr Moddemann, Sprachheilleh-
rer, Dipl.-Pidagoge, Dozent an der Evan-
gelischen Fachhochschule in Hannover, be-
sonders angesprochen. Wir wiinschen ihm
und seinem Team,

Herrn Bokelmann, Hildesheim,
Stat. Abt. fiir Stotterer,



Frau Deuter, Hannover,
Albert-Liebmann-Schule (Sprachheilschule),
Frau Neddermeyer, Hannover,

Annastift, Kérperbehindertenschule,

Herrn Lammers, Hildesheim, Fachberater,
Herrn Heilmann, Uelzen, Fachpidagoge,
eine gute Arbeit.

Durch Projekt- und Praktikumsarbeit ist die

Albert-Liebmann-Schule Hannover Herrn
Moddemann und seiner Institution, der
Fachhochschule, bereits verbunden.

Wir freuen uns, daf3 er den Landesgruppen-
vorsitz iibernehmen konnte.

Hildegard Schneider

Mitgliederversammlung und Neuwahl des
Vorstandes fanden im Rahmen einer Ta-
gung statt, die den tiefenpsychologischen
Aspekt der Sprachheilarbeit zum Thema
hatte. Aufgeschlossen wurde die Problema-
tik durch das einfiihrende Referat am Vor-
mittag des 8. Dezember 1973, »Tiefenpsycho-
logisch fundierte Sprachheilarbeit an und
mit sprachbehinderten Kindern und deren
Eltern — Begriindung und Abgrenzunge,
gehalten von Otto-Friedrich von Hinden-
burg, Fachpidagoge fiir Sprachbehinderte
und Psychagoge, Konrektor der Sprachheil-
schule Hannover.

Eine Kurzdarstellung der Sprachstérungen
als Abweichung von der Sprachnorm wird
nur allzuleicht eingeengt auf die jeweils
spezifischen Symptome der Abweichung. Der
Referent vermied eine einseitige Betrach-
tung, indem er — dem Modell der Kom-
munikationstheorie folgend — die Sprach-
behinderungen als Stérung der Gesamtkom-
munikation interpretierte.

Lautketten als Triger von Information sind
stets mehrgleisig, denn sie enthalten neben
der logischen Information solche psychologi-
scher und szenischer Art, die auf der Be-
ziehungsebene ablaufen. Stérungsfreie Kom-
munikation ist nur méglich, wenn auf allen
Ebenen kongruent gesendet wird. Die Situ-
ation des Sprachbehinderten kommt einer
Storung des Senders gleich: die Information
kann vom Empfinger nicht entschliisselt
werden.

Beim multiplen Stammler erreicht der Infor-
mationsgehalt den Empfinger erst gar nicht.
Das artikulatorische Defizit wird gleichge-
setzt mit Unfihigkeit zu logischer Informa-
tion schlechthin, und der solcherart Abquali-
fizierte wird in die Aggressivitit getrieben.
Der Dysgrammatiker ist in dhnlicher Lage.

Die Information kommt zwar auf der logi-
schen Ebene an; die Auffilligkeit ist jedoch
so grofB3, daB er auf Ablehnung stoft. Beim
Stotterer ist die logische Information voll
erhalten, aber die psychologische Informa-
tion nimmt die Form der Lécherlichkeit an.
Verhaltensstorungen sind deshalb immer mit
intendiert.

Wie bei allem Lernen, ist auch im Bereich
der Sprache der Erstlernschritt mit seinem
Aufbau bedingter Reflexe prigend. Bei nega-
tiver Tonung auf der Beziehungsebene wird
der Lernvorgang schon gestort.

Der Referent hob hervor, da3 die tiefen-
psychologische Interpretation und die Ver-
haltens- und Lerntheorie bis auf den Begriff
der »Loschung« durchaus im Einklang mit-

einander stehen. Jedoch tritt in tiefen-
psychologischer Sicht an die Stelle der
»Loschung« die Verdringung ins Unter-

bewuBte, und das »Geléschte« bleibt weiter
per Haltung bestehen und stort die Kom-
munikation.

Der Referent erliuterte die von der Tiefen-
psychologie aufgestellten drei Phasen in
ihrer Bedeutung fiir die Entstehung von
Sprachbehinderungen:

1. Die Phase im oralen Bereich
betrifft vor allem das erste Vierteljahr des
Kindes, in dem es zwar keine logischen
Informationen aufnimmt, aber durch Stérun-
gen auf der Beziehungsebene — durch die
Stimme — Frithirritationen erfahren kann,
die den Grund fiir eine depressive Struktur
legen und schlieBlich zum Stottern fiihren
konnen. Noch bedeutungsvoller fiir den
Stotterer ist die sich anschlieBende

2. Phase im analen Bereich, die
Phase des Hergeben- und Behaltenwollens.
Fast bei allen Stotterern haben in die-
ser Zeit Machtkdmpfe stattgefunden, nach
A. Adler charakterisiert als Durchsetzungs-
wille des Kindes, als Machtausiibung zum
Lustgewinn, als Rache — endend schlieBlich
in Resignation.

3.InderdodipalenPhase (Freud),
die zeitlich mit dem Fragealter einsetzt,
wird durch Irritation auf der Beziehungs-
ebene die Identifikation mit dem gleich-
geschlechtlichen Elternteil gestort. Die Ent-
stehung hysterischer Strukturen kann die
Folge sein.

Da alle Stérungen im Bereich der Kommu-
nikation stattfinden, konnen sie sich auch im
Mittel der Kommunikation — der Sprache —
auswirken.
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Die kongruente Kommunikation zwischen
Kind und Erzieher bedeutet Heilung. Die
negativen Affekte miissen aufgelost werden,
indem der Konflikt heraufgeholt und um-
konditioniert wird. Schmierrdume im Kinder-
garten sind altersadiquate Moglichkeiten
dazu. Die Therapie bei den Eltern wird sich
in den meisten Fillen auf eine Verstindnis-
haltung beschrinken miissen; die krank
machenden Affekte werden nicht ins Be-
wuBtsein gehoben. Beim Kind vollzieht sich
dies im therapeutischen Spiel.

Wenn das Stottern auch frithestens mit 31/»
Jahren auftreten kann, so mégen die Ur-
sachen bis in die Stillzeit reichen. Je weiter
aber die Ursachen zuriickliegen und je lin-

ger die Stérung andauert, um so hartnicki-
ger wird sie sein. Deshalb, so schlof8 der
Referent seine Ausfithrungen, kénne der
Fritherfassung gar nicht genug Bedeutung
beigemessen werden.

Der Vortrag lsste eine lebhafte Diskussion
aus. Er gab Anregungen und Einstimmung
fir die Veranstaltungen am Nachmittag:
Gruppenarbeit und ein abschlieBendes Po-
diumsgespriich iiber »Gruppendynamische
Aspekte in Therapie und Unterricht bei
sprachbehinderten Kindern«, geleitet von
den Kollegen Karl-Heinz Raddatz, Himmels-
thiir, und Werner Kosuch, Géttingen.

Felicitas Deuter

hauptstadt

Ihre Chance bei uns:

Wir bieten lhnen:

neue ldeen aufgeschlossen ist,

groBzigige Urlaubsregelung,

der Kennziffer 460 an die

Diisseldorf

Eine selbstdndige und verantwortungsvolle Tatigkeit in einem guten Team.
Es wiirde uns freuen, wenn Sie bei Ihrer Arbeit auch einmal iiber den Zaun
des eigenen Fachbereichs hinausblicken.

Sozialarbeiter/in

Logopdde/in

Beschiiftigungstherapeut/in

Ihr Aufgabengebiet umfaBt die Behandlung kérperlich behinderter, vor allem
cerebral-paretischer Kinder von den ersten Lebensmonaten bis zur Ein-
schulung bzw. die Beratung der Eltern.

Sollten Sie uber Erfahrungen oder Zusatzausbildungen auf diesem Gebiet
verfiigen, sind Sie uns besonders willkommen.

eine gute Zusammenarbeit in einem erfahrenen Team, das jederzeit fiir

Vergitung nach dem Bundes-Angestelltentarifvertrag,
zusatzliche Altersversorgung und Sozialleistungen,

Hilfe bei der Wohnraumbeschaffung,

Fortbildungsméglichkeiten und — nicht zuletzt: Disseldorf.
Ihre Bewerbung mit den ublichen Unterlagen richten Sie bitte unter Angabe

Stadtverwaltung — Personalamt —, 4 Diisseldorf 1, Postfach 1120.
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Ankauf alterer Tagungsberichte

Unser Verlag erhalt immer wieder Anfragen nach élteren, inzwischen ver-
griffenen Tagungsberichten. Wir kaufen daher zu angemessenem Preis
folgende Tagungsberichte, sofern gut erhalten, zuriick:

Theorie und Praxis der Stotterer-Therapie (1955)
Stimme und Sprache (1956)

Notwendigkeit und Problematik der Team-Arbeit (1958)
Akustische und motorische Probleme (1962)

Die Rehabilitation der Sprachgeschédigten (1964).

Angebote bitte an Wartenberg & Sohne, 2 Hamburg 50, TheodorstraBe 41

Die STADT BONN sucht zum nachstméglichen Zeitpunkt fiir den Schul-
bereich

mehrere Logopéden/innen (Sprachtherapeuten)

(Vergitungsgruppe V¢ / Vb BAT)

Aufgabenbereich:

Entwicklung der Sprach- und Stimmbildung behinderter Kinder, Behand-
lung von Sprachfehlern, Steigerung der Sprachfahigkeit. Die Arbeit
geschieht grundsétzlich in Einzeltherapie. Kooperationsbereitschaft mit
den Lehrkraften der Schulen ist unabdingbar.

mehrere Krankengymnastinnen
(Vergttungsgruppe V¢ / Vb BAT)

mehrere Kindergartnerinnen/Erzieherinnen
(Vergiitungsgruppe VI b BAT)
Ginstige Arbeitsbedingungen durch kleine Gruppen.

eine Kinderpflegerin
(Vergitungsgruppe Vil / VII BAT)

Die Stadt Bonn bietet:

Eingruppierung in die genannten Vergutungsgruppen entsprechend den
tariflichen Vorschriften

beitragsfreie zusétzliche Altersversorgung

Weihnachtszuwendung in Héhe einer Monatsvergitung

ZuschuB zum Erholungsurlaub durch ein Erholungswerk

ZuschuB zum Mittagessen und Fahrtkostenzuschuf
vermégenswirksame Leistungen

Beihilfen im Rahmen der Vorschriften.

Bitte richten Sie lhre Bewerbung mit Lichtbild,
Lebenslauf und beglaubigten Zeugnisabschriften
unter Angabe der Kennziffer 40-4 an das
Personalamt der Stadt Bonn, 53 Bonn 1, Rathaus.




FREIE UND HANSESTADT HAMBURG
GESUNDHEITSBEHORDE

Das ALLGEMEINE KRANKENHAUS HARBURG sucht fiir die Neurologische
Abteilung zum nachstméglichen Termin eine

Logopéadin
— Vergutungsgruppe VIb / V¢ BAT —
mit speziellem Interesse fiir die Rehabilitation von Schlaganfallkranken.

Die Abteilung ist vollkommen audiovisuell ausgerustet; Mitwirkung an dem
Aufbau der Audiovision als Therapie méglich.

Neben der tariflichen Vergiitung werden die umfangreichen sozialen Leistun-
gen des offentlichen Dienstes geboten.

Bewerbungen mit den tblichen Unterlagen werden erbeten an die
Gesundheitsbehérde, 2 Hamburg 13, TesdorpfstraBe 8

Wir, ein Team von Psychologen, Arzten und padagogischen Therapeuten an
einer Modelleinrichtung zur Rehabilitation von hirngeschédigten Jugendlichen
(vorwiegend Hirntraumen, keine Oligophrenien) — Jugendwerk Gailingen —,
suchen

drei Logopéaden (Sprachtherapeuten)

zum Aufbau einer logopéadischen Abteilung.

Unser Haus bietet:

Umfassende diagnostisch-therapeutische Ausristung (EEG, Echo usw.),
bewegungstherapeutische Abteilung mit 25-Meter-Hallenschwimmbad, mo-
derne Werkstatten mit Physik- und Chemie-Unterrichtsraumen, differenzierte
psychologische Abteilung mit entsprechendem apparativen Aufwand, Kran-
kenhausschule im Aufbau.

Vielseitige Tatigkeit und Weiterbildungsméglichkeiten. Mithilfe bei der
Wohnraumbeschaffung, Dotierung nach BAT.

Zuschriften werden erbeten an: Dr. med. Dipl.-Psych. H. W. Kollrack,
7704 Gailingen Krs. Konstanz - Postfach 1 - Telefon (07734) 6005 - 10.




