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Sport und Bewegung spielen eine zen-
trale Rolle in der kindlichen Entwick-
lung - mithin auch in der Diskussion
um Bildungsqualitit im Elementar-
und Primarbereich - und soll(t)en gut
etabliert sein in bewegungspadagogischen Settings sowohl in
frithpadagogischen Wirkungsorten als auch im institutionali-
sierten schulischen Lernen.

Dabei sind die Fachbereiche Medizin, Pddgogik und Psy-
chologie beteiligte Bezugsfelder der Sportwissenschaften und
die Bewegungswissenschaften als Teilbereich von Sport fokus-
sieren auf Motorik, Sensorik, Emotion und Kognition sowie auf
Biomechanik als beobachtbare Aspekte von Handlung und Be-
wegung. Im vorliegenden Werk werden diese multidisziplina-
ren Aspekte zusammengefiihrt.

Zielpersonen sind Studierende, Lehrende und Forschende
aus Frith- und Kindheitspadagogik, aus Bewegungs-/Sport-
wissenschaften sowie Praktiker der frithen Bildung, Betreuung
und Erziehung; durchaus auch Lehrkrafte im Primarbereich.

Gegliedert ist das Buch in fiinf Schwerpunktfelder, in denen
namhafte Autorinnen und Autoren aus unterschiedlichen Be-
zugswissenschaften Stellung beziehen. Teil I fithrt in die friih-
kindliche Sport- und Bewegungspadagogik ein. Teil II nahert
sich aus philosophisch-soziologischer und sportmedizinischer
Sicht, fordert frithzeitiges Implantieren aktiver Bewegungsfor-
derung und gibt Empfehlungen fiir zielfiihrendes Bewegungs-
verhalten. Teil I1I fokussiert auf diszipliniibergreifende Ansitze,
die Konzepte unterschiedlicher Fachrichtungen vernetzen, wie
die zunehmende Bedeutung psychomotorischer Herangehens-
weisen zur Entwicklungsférderung und deren Etablierung in
der allgemeinen Kindheitspadagogik; auch bewegt gestaltete
Sprachbildung (siehe unten: Zimmer et al.). Teil IV themati-
siert Professionalitit und Handlungskompetenz von Fachkréf-
ten sowie Herausforderungen fachspezifischen Arbeitens samt
Losungsansdtzen. Hier finden sich Informationen iiber den
(inter-)nationalen Forschungsstand beziiglich sport- und be-
wegungspadagogischer Programme/Projekte im Bereich frii-
her Kindheit. In diesem Zusammenhang beklagt die Heraus-
geberin, dass es fiir eine sport- und bewegungswissenschaftlich
begriindete Pidagogik der frithen Kindheit nicht ,,mehr empi-
risch abgesichertes Wissen tiber die Relevanz korperlicher Ak-
tivitdit und Bewegungserfahrungen in den ersten Lebensjah-
ren” gibt (Voss, S. 32). Teil V stellt Settings wie Tanz oder Bewe-
gungsspiel in den Betrachtungsmittelpunkt, z.B. die Spielthe-
matik in der Psychomotorik als Méglichkeit fiir Handlungs-,
Erkundungs- und Selbst-/Sozial-/Sach-Erfahrungen mit sub-
jektivem Sinn- und Bedeutungsgehalt fiir jedes Kind.

Fir sprachheilpddagogische Arbeit ist der hier gefiihrte
Diskurs ,,Bewegte Sprache® (Zimmer et al.) von besonderem
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Zunichst dufSert Voss Bedenken beziiglich einer Sprachforde-
rung iiber Bewegung: ,Unter dem ... Motto ,Bewegung macht
schlau® lauft Bewegung in den Bildungspldnen ... Gefahr, ins-
trumentalisiert zu werden“ (S. 18). An anderer Stelle (S. 29)
zitiert sie Jansen und Richter: ,,Bewegung macht nicht per se
schlau - aber es gibt bestimmte Bedingungen, unter denen sie
einen fordernden Effekt haben kann!“ (dito 2016, 256). Da er-
scheinen die von Zimmer vorgestellten Untersuchungsergeb-
nisse aus der empirischen Langzeitstudie ihrer Arbeitsgrup-
pe ,Bewegte Sprache” (Madeira Firmino et al. 2014, Zimmer
2017) mit handlungsorientiert-ganzheitlichen Sprechsituatio-
nen fiir Kindergartenkinder, bei der Sprache in einem ihnen di-
rekt erfahrbaren Kontext steht, insofern zielfithrend, als in den
Pra-Post-Untersuchungen der Wortschatz signifikant reich-
haltiger, differenzierter und praziser wird und das Interesse an
Schreiben/Schrift (Bilderbuchtext) ebenfalls signifikant steigt.
Die expressive Sprachkompetenz ,,bleibt allerdings — und das
ist fiir die Sprachheilpadagogik entscheidend - in Phonologie
und Grammatik insignifikant. Effektiver als ganzheitliche wir-
ken sprachnahe Forderprogramme mit funktionalen Aufgaben
beziiglich linguistischer Merkmale ab 3./4. Schuljahrgang, so
Evaluationsstudien von Schneider (2017)“ (Jackel 2018, 112).

In diesem Werk leider nur kurz erwéhnt ist die positive em-
pirische Situation wahrnehmungs- und bewegungsorientier-
ter psychomotorischer Forderung von ,Teilfunktionen® (Fi-
scher 2019, 294), wie die der Grafomotorik bei Schulanfingern
und Vorschulkindern (vgl. Kranz et al. 2011) und der verbo-
senso-motorischen Sprachférderung als sog. Vorlduferfihig-
keit ftir Schriftspracherwerb und Lesen (vgl. Lehrl et al. 2012).
Bei solch multisensorischem Handeln werden diffuse Wahr-
nehmungen konkretisiert und damit sprachliche Differenzie-
rungen fiir eine sinnvoll-prizise Verbalisierungsvielfalt etab-
liert, die bspw. dann in Zielsitzen zu formulieren sind, um sie
in den aktiven Wortschatz zu tberfithren (Praxisbeispiele: Ja-
ckel 2018).

Lassen wir bewegte Sprache zu einer bewegenden Sprache
werden!
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