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1 Einleitung

Die hier vorgestellten Aspekte vernetzten
Wissens aus den sonderpddagogischen
Fachbereichen ,,Soziale und Emotionale
Entwicklung® sowie ,,Sprache® sind aus
der Zusammenarbeit mit dem Konrektor
der Eduard-Morike-Schule in Kéln, For-
derschule mit dem Schwerpunkt Soziale
und Emotionale Entwicklung, Sascha
Michel, entstanden.

2 Forderbedarf Emotionale
und Soziale Entwicklung

Schiiler mit dem Forderbedarf ,,Emotio-
nale und Soziale Entwicklung® (ES) sind
herausfordernd durch ihr von vornher-
ein negativ strukturiertes Verhalten bei
gleichzeitiger emotionaler Bediirftigkeit,
haufig selbstgewdhlter Isolierung, Ab-
lehnung oder oppositionellem Verhalten
sowie ihrer rudimentir und fragmenta-
risch entwickelten emotionalen Kompe-
tenzen. Sie zeigen maladaptive Strategi-
en, wie Aufgeben, aggressives Verhalten,
Riickzug, Selbstabwertung und Perseve-
rationen. Letztere bestehen vorrangig in
krankhaftem Beharren oder Haftenblei-
ben an den eigenen Vorstellungen bzw.
einem beharrlichen Wiederholen von
Bewegungen oder Wortern bzw. Phrasen
auch in unpassenden Zusammenhéngen
(MESK, 2020).

Nach Ellinger (2017) kann solches
Verhalten als Folge frithkindlicher Bin-
dungsstorungen auftreten. Ellinger iden-
tifiziert in seiner Bindungstheorie vier ty-
pische Bindungsmuster. Ellinger (2017)
unterscheidet dabei neben den Men-
schen mit sicher-balanciertem Verhal-
ten drei auffillige Bindungsmustertypen,
denen er eine prozentuale Vorkommens-
rate in der Menge der auffélligen Schii-
lerschaft zuordnet: unsicher-vermeidend
(> 20), unsicher-ambivalent (<10 %) und
desorientiert-desorganisiert-ungebun-
den (5-10%).
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Mehr als 20 % der sozial und emotional
auffilligen Schiiler konnen einem unsi-
cher-vermeidenden Bindungsmuster zu-
geordnet werden. Hierbei ist die primére
Bindungsfigur zuriickweisend, ignorie-
rend und gleichgiiltig. In unbelasteten
Situationen ziehen sich solchermaflen
Betroffene bei Nahe zuriick, reagieren
beziehungsvermeidend und beschéftigen
sich lieber allein. In Belastungssituatio-
nen suchen sie keinen Trost, lenken sich
ab, zeigen wenig Emotionen, aber ein
gesteigertes Kontrollbediirfnis, dufSern
jedoch auch Verlassenheitsgefithle und
sind teilweise aggressiv.

Weniger als 10 % der sozial und emo-
tional auffilligen Schiiler entsprechen ei-
nem unsicher-ambivalenten Bindungs-
muster. Die primére Bindungsfigur ist
eher unzuverldssig, unberechenbar und
wechselhaft. In unbelasteten Situationen
fordern diese Schiiler Aufmerksamkeit,
klammern, zeigen keine angemessenen
Gefiihlsausdriicke und haben ein deut-
liches Nahe-Distanz-Problem. In Belas-
tungssituationen klammern sie, zeigen
sich hilflos, dngstlich und teilweise ag-
gressiv.

5-10% der Betroffenen mit auffil-
ligem Bindungsmuster zeigen sich des-
orientiert, desorganisiert und ungebun-
den. Die primidre Bindungsfigur haben
sie als bedrohlich, unberechenbar oder
als Gefahr und Angstquelle erfahren. In
unbelasteten Situationen wird auf undif-
ferenziertes Bindungsverhalten zurtick-
gegriffen wie Klammern oder tiberma-
flige Anpassung. In Belastungssituatio-
nen reagieren sie gestresst, widerspriich-
lich, ohne organisierten Abwehrmecha-
nismus und ohne Affektregulierung (El-
linger, 2017).

Die hier Beschriebenen weisen zu-
dem héufig defizitire basale schulische
Kompetenzen auf, haben Schwierigkei-
ten bei der Erkennung und Steuerung
der eigenen Emotionen, Probleme in der
Konzentration und Aufmerksamkeit und
ebenso hdufig auch in der Motivation.

Herausfordernde Kinder oder Forderbedarf
Sprache? Handlungsempfehlungen eines
vernetzten Wissens

Thr Verhalten zeichnet sich durch situ-
ationsunangemessenen Einsatz sozialer
Kompetenzen aus, sie konnen sich selten
Hilfe holen und zeigen keine angemes-
sene sozial-kognitive Informationsverar-
beitung. Haufig findet sich im Laufe der
Entwicklung eine kumulative Wirkung
von Risiken, die einer positiven Entwick-
lung erschwerend entgegenstehen.

3 Forderbedarf Sprache

An dieser Stelle kann nicht das ganze
Spektrum  bekannter Sprachentwick-
lungsstérungen aufgefithrt werden, fiir
die sonderpddagogischer Forderbedarf
Sprache (SQ) attestiert wird. In den Fo-
kus gestellt werden sollen allerdings
insbesondere die Ursachen und Folgen
»pragmatisch-kommunikativer Stérun-
gen (PKS)“ (Achhammer et al, 2016).
Hier werden u.a. mangelnde Akzeptanz
von Peers, ein negatives Selbstwertge-
fithl, wenig prosoziale Strategien, Pro-
bleme mit Kooperation in Gruppen so-
wie soziale Riickzugstendenzen genannt.
Wenn die Entwicklung pragmatisch-
kommunikativer =~ Kompetenzen auf-
grund ungiinstiger Entwicklungsein-
fliisse zusdtzlich erschwert ist, konnen
alle anderen Sprachkompetenzbereiche
wie Lexik, Semantik, Morphologie und
Syntax miindlich wie schriftlich mehr
oder weniger umfangreich mitbetroffen
sein. Ungiinstige Entwicklungseinfliisse
konnten sein: unterschiedlich ausge-
pragte ungiinstige Bindungsentwicklun-
gen oder auch familiar fehlende, unzu-
reichende Sprachvorbilder und/oder ein
anregungsarmes ~Kommunikationsmi-
lieu oder ggfs. eine beeintrachtigte neu-
ronale Hor-und Sprachverarbeitung oder
eine neuronal beeintrichtigte Sprach-
wahrnehmung und -verarbeitung.
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